Oliver Peters: Desintegrationsprozesse drogenabhdngige Frauen: Auswertung P.

1. Formale Textanalyse

Segmentierung des Textes

H- U- - ,
Segment Segment Im Text Uberschrift
1 P1,1-15 Erzéhlimpuls
2 P1,16-20 Herkunft und Familie
3 P1,20 - P521 Verlauf der Kindheit und Jugend in

der Familie

3.1| P1,20- P2, 5-6

Kindergirten und Reiten mit der
Schwester

Mitverantwortlichkeit des Vaters an

32| P2,4-27 der Drogensucht durch Bevorzugung
der Schwester

33| P2,28 Folgen der Sucht

3.4 P2,28-30 Positive Bewertung der Mutter als

Gegenpart zum Vater

3.5| P2,31-P3,108

Vernachléssigung durch die Eltern,
erste Drogenerfahrungen, schlechte
schulische Leistungen

3.6| P3,10-19

Streit der Eltern resp. ihr Auseinan-
derleben

3.7] P3,20-31

Folgen des Streites

3.8| P3,31-P4,6

Schwester wird schwanger und ver-
spielt die Gunst des Vaters

39| P4,6-14

Realschule und ihr Desinteresse fiir
die Schule durch das Kiffen

3.10| P4,14-31

Schwester zieht von den Eltern weg,
Paula bekommt iiber sie Kontakt zum
Milieu, Vater desinteressiert

3.11| P4,31-P5,6

Versuch der Mutter, positiven Einfluf3
zu nehmen, scheitert am Autoritéts-
verlust — Machtspiele der Eltern

Ersten Freund kennen gelernt und

3.12| P5,6-21 weg von den Eltern, die sie nicht zie-
hen lassen wollen
4 PS5, 21— P6, 19 Dgrch d"en §rstep Freund in die He-
roinabhéngigkeit
Nach der Verhaftung des Freundes
> P6,19-P73 bis Ende der Beziehung
Der erste Freund will nicht von ihr
6 P7,3-16 lassen, Paula zieht energischen
SchluBstrich
Erster Entzug, um Drogen zu verkau-
7 P7,16-21 fen - auf Wunsch vom zweiten
Freund
Uber das Dealen, die Abhéngigkeit
8 P7,21-P9, 32 und die erste Verhaftung; erste Inhaf-
tierung
9 P9, 32— P11, 18 Erster Gefz.ingnisaufenthalt und
zwangsweiser Entzug
10 P11,19-P12,2 Einschub zum Entzug
11 P12,2 — 18 Modalitéten fiir Haftentlassung
12 P12, 18— PI3.8 Vgrelendung nach Entlassung, Entzug
bei der Schwester
13 P13,9 - P14,8 Schule im Ménnerknast, Kennenler-
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H-

U-

Segment Segment Im Text Uberschrift
nen des spéteren Verlobten
Gemeinsamer Urlaub und anschlie-
14 P14,9-P16,2 Bende Flucht
Verlobung, Freiwillige Riickkehr in
die Haft nach Festnahme des Verlob-
15 P16,2-P16,22 ten und Reaktionen auf Zeitungsan-
nonce
Vergiinstigungen und Lockerungen
16 P16,22 - P18,13 nach freiw. Riickkehr, iiberraschende
Entlassung im Urlaub
Gestaltung des Lebens nach Entlas-
17 P18, 13 -32 sung, Beziehung zu J., warten auf
seine Entlassung
Umzug nach M., Schwierigkeiten bei
18 P19,1-P21,21 der Arbeitssuche
Arbeitslosigkeit sorgt fiir Langeweile
18.11 PI19,1-27 und fiihrt in die Tablettensucht
18.2| P19,27-31 Kurze Trennung von J.
183 | P19,31-P20.7 l\)/iclesrsohnung mit J., erster Job im Im-
18.4| P20,7- 14 Fﬁh-rerschelnpriifung soll Jobchancen
erh6hen
Besserer Job in einer Firma, Entlas-
18.5| P20, 14-P21,4 sung durch Rationalisierungsmali-
nahmen
Job in der Druckerei und anschlie-
18.6] P21.4-14 Bende einjdhrige Arbeitslosigkeit
18.7| P21,14-21 Job im Kino
19 P21, 21 — P24, 28 Bedingungen des Riickfalls
19.1] P21,21-P23.9 Trennung von J..Wegen Paulas jiinge-
ren Freundeskreises
19.2| P23,9 —19 Techtelmechtel
193] P23,28 —P24.7 gl.u\tivud abhéngig und Paula sucht ihn
19.4| P24.7- 16 Nach Zu§ammenbmch nimmt Paula
selber wieder Drogen
20 P24,16 — P48, 14 Leben mit J. und den Drogen
Riickzug zu J., Leben mit den Drogen
20.11 P24, 16-21 — Hinschmeiflen der Arbeit
202 | P24,28 — P252 U.I.lterbrechung des Interviews wegen
Lirm
Leben mit Drogen II — Die Beschaf-
2031 P25,2-10 fungskriminalitit
204 | P25.10 - P26, 6 Der Raubiiberfall, der zur Verhaftung
fiihrte
20.5| P26,7-11 Larm auf dem Flur stort das Gespriach
20.6 (P26,11-P 27,2 Vor dem Untersuchungsrichter
Entlassung mit Therapieauflage, Ab-
20.71P27,2-18 bruch der Therapie
20.8 | P27,19-29 Absturz, Flucht und Obdachlosigkeit
20.9 (P27,29 — P28.9 Reflexion iiber Therapie
20.10 P28, 10— 14 Aufsuchen von J.s Schulfreund
Regelung des Larms von drauflen,
20.11) P28, 15 -28 Unterbrechung des Interviews
20.12 | P28, 29 — 31 Der Freund von J. verbietet Besuche
20.13 | P28, 32 - P29.5 Reflexion iiber Drogenverkauf als

Geldbeschaffung/Ablehnung der
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H-

U-

Segment Segment Im Text Uberschrift
Prostitution
20.14 | P29,5—-12 Auseinanderleben
20.15| P29, 12 — P30, 23 Zuriick in die Therapie
20.16 | P30, 23 — P31, 32 Freiwillig ins LKH, Methadon
20.17 | P31, 32 — P32, 23 Lernt Eu. kennen
20.18 | P32, 23 - P33.7 VerlaBt das LKH und geht ins Metha-
donprogramm
Unterbricht ihre eigene ambulante
20.191P33,7-P34, 1 Therapie und geht mit Eu. auf Flucht
20.20 | P34,1-17 Exkurs: das schlechte Gewissen
Riickfall und das Leben zwischen
20.21 | P34, 17 - P35,16 Festnahmen und Flucht bis zur Inhaf-
tierung in Vechta
Taktieren im Geféngnis mit Bewdh-
20.22 | P35, 16 — P36, 15 rungsruf etc./Paula strebt frithen Ur-
laub an, um Eu. Wieder zu sehen
20.23 | P36, 15—-P37, 18 Auf der Suche nach Eu.
Schock nach der Nachricht von Eu.s
20.24 | P37, 18 — P38,8 Tod — Riickfall
20.25 [ P38,8 — P39, 4 Paula ermittelt, daf} Eu. lebt.
20.26 | P39, 5 P40, 14 grgﬁlassung auf Therapie, Abszell am
Uberlegungen zur Befindlichkeit im
20.27 | P40, 14 —P41, 7 Gefiangnis — Therapie als die bessere
Alternative
20.28 | P41,7 17 Der Wille zur Therapie
2029 | P41, 18 - P42.4 Rausschmif3 aus dem LKH wegen
Verstosses
20.30 [ P42, 4 — P43, 22 Verhaftung aus der Entgiftung heraus
20.31 [ P43,22 — P46, 13 Gerichtsverhandlung und Verurteilung
20.32 | P46, 13 — 26 Weitere Suche nach Eu.
20.33 | P46, 26 — P48, 16 Briefverkehr mit Eu.
21 P48, 17 - 26 Nachfrage um das Geriicht mit dem
Tod
2 P48, 27 — P49, 22 ngunftsperspektiven und Umgang
mit der Sucht
23 P49, 24 - 30 Nachfrage: Arbeit
24 P49,31 -P52,7 Nachfrage: Familie
24.1 | P49, 31 — P50,10 Vater
24.2 | P50,10-15 Mutter und Schwester
24.3 (P50,16—-P51,3 Mutter heiratet einen Alkoholiker
24.4|Ps51,4-P52,7 Reﬂexion iiber. die Mutter und die
Beziehung zu ihr
25 P52,8-32 Nachfrage: Drogen
2 PS3,1-9 Nachfrage: Der Riickfall nach der
langen Cleanphase
27 P 53,10-31 Nachfrage: J.
28 P53,32-P54, 13 Nachfrage: O.
29 P54, 14 — P56, 16 Nachfrage: Abhédngigkeit
29.1|P55,14-21 Das suchtbedingte Desinteresse
29.2 | P54,22 — P56, 1 Motorsport als Hobby
29.3|P56,1-8 Reflexion iiber O.
29.4 | P56,8-15 Paulas bestdndiger Bekanntenkreis
30 P56, 16— 25 Allgemeine Frage nach noch Wichti-
gem
31 P56, 26 — P57, 21 Reflexion iiber die Enttduschung iiber

X.
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H- U- . .
Segment Segment Im Text Uberschrift
32 P57,21-22 Nachfrage: Eu.
33 P57,22-24 Ausklang
Legende:

H-Segment: Hauptsegment
U-Segment: Untersegment

P(x): Seitenzahl im Interview, die Werte hinter danach beziehen sich auf die Zeilennummern.

2. Strukturelle Beschreibung

Segment 1. Erzdhlimpuls

Die Tonaufnahme beginnt mit einigen Formalia. Es wird sich im Raum eingerichtet, der Interviewer

weist auf bereits gemachte Absprachen hin, erkldrt sein Verhalten wihrend des Interviews.

Segment 2: Herkunft und Familie

Paula beginnt ihre Erz&hlung mit der groben Beschreibung bzw. Lokalisierung ihres Herkunftsortes.
Dabei erwihnt sie ihre um fiinf Jahre dltere Schwester und macht deutlich, da} die Familie bis zu ih-
rem eigenen fiinften Lebensjahr in F., "so 'n kleines, 'n ganz kleines Dorf" (P1, 20) gewohnt hat. Dies
allerdings bleibt ohne Nennung von Griinden fiir den Umzug und ohne néhere Beschreibungen des
Lebensumfeldes kommentarlos stehen. Dennoch ist festzuhalten, daB sie als einzigen Hinweis auf ihre
Herkunft (und damit auch ein stiickweit Identitdt) das Dorfliche des Ortes betont, in welchem sie die
ersten fiinf Jahre ihres Lebens aufgewachsen ist. Im weiteren Verlauf des Interviews wird aber auf

diese Herkunftsspezifika nicht wieder zuriickgegriffen.

Segment 3: Verlauf der Kindheit und Jugend in der Familie

3.1 Kindergérten und Reiten mit der Schwester

Der Umzug von F. nach V. hatte fiir die fiinfjahrige Paula spiirbare Verédnderungen gebracht. Wéhrend
sie in F. sehr gerne in den Kindergarten gegangen war, war fiir sie der Kindergarten in V. unertraglich.
Sie hat sich so gebérdet, dal sie nicht weiter dorthin gehen mufite. Das Motiv des Wehrens und der
Auflehnung gegen institutionelle Rahmungen findet spiter weitere Entsprechungen im Interview.

Die gewonnene Zeit, die Paula mit der Familie verbringen konnte, wurde so gestaltet, da3 Paula zu
den Freizeitaktivititen ihrer Schwester mitkam und dort auch — wie am Beispiel Reiten erzéhlt — aktiv
wurde, was die Schwester keineswegs unbelastet lie3. Paula hatte mit ihrer Weigerung, in den Kinder-
garten zu gehen, ein Zeitdefizit in die Familie gebracht, das mit der gleichzeitigen und —wertigen Ver-
sorgung der Kinder kompensiert wurde. Dies fiihrte offenbar zu Konkurrenz zwischen den Geschwis-

tern.
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3.2 Mitverantwortlichkeit des Vaters an der Drogensucht durch Bevorzugung der Schwester

Die Beziehung Paulas zu ihrem Vater und zu ihrer Schwester war schwierig. Paula selbst formuliert es
als gravierendes Erlebnis ihrer Kindheit, dafl ihre Schwester vom Vater stets bevorzugt behandelt
wurde. "Er hat ihr all seine Aufmerksamkeit geschenkt (...)" (P2, 10-11). Thre Reaktion darauf war, die
Aufmerksamkeit des Vaters auf sich lenken zu wollen. Dazu zahlt Paula schulische Leistungen und
erfolgreiches Reiten auf Reitturnieren. Man kann davon ausgehen, daB3 Paula zielgerichtet in diesen
Bereichen gearbeitet hat und fiir sich in Anspruch nimmt, erfolgreich in der Schule und im Reitstall
gewesen zu sein, also gute Noten oder gute Plazierungen bei Turnieren erreicht zu haben. Das Ziel
indes, dem Vater dadurch mehr Aufmerksamkeit abzuringen, verfehlte sie. Schlimmer noch, der Vater
zeigte ihrem Bemiihen gegeniiber Gleichgiiltigkeit, wihrend ihre Schwester stets beachtet wurde, was
sie am Beispiel festmacht, wie unterschiedlich er an Reitturnieren der Schwester und von ihr interes-
siert war. Dies scheinen gravierende Momente in ihrer Kindheit zu sein. So erwéhnt sie auch, daB sie
das als Kind nicht gut "wegstecken" (P2, 22-23) konnte. Diese Verletzung, die sie so davon getragen
hat, interpretiert sie als eine Ursache fiir ihre spatere Drogenabhéngigkeit; sie sagt explizit, daf sie
ihren Vater fiir diese Abhingigkeit mitverantwortlich macht.

Dies ist schon eine zentrale Aussage zum Leben, denn in der Folge beschreibt Paula ihr Leben stets im
Zusammenhang mit ihrer Abhingigkeit und mit Mannerbeziehungen. Die Disposition von Verletztheit
reduziert sich allerdings zum partiellen Grund ihrer Drogenabhéngigkeit. Spéter wird u.a. die Bezie-
hung zu Ménnern als Katalysator fiir den Drogenkonsum genannt. Sie insistiert dann auf strukturelle,

duflere Griinde zur Erkldrung ihrer Sucht.

3.3 Folgen der Sucht

Die im Vorsegment dargestellte Drogenabhéngigkeit wird an dieser Stelle verdeutlicht. Sucht heif3t
nicht nur abhingig vom Stoff zu sein, sondern auch, im Gefangnis zu sitzen. Dort gehe sie als Abhin-
gige ein und aus; der argumentative Zusammenhang mit der dafiir verantwortlichen Sucht und weiter,
der fiir die Sucht wiederum verantwortliche Vater kann auch zur Aussage komprimiert werden: Mein
Vater tragt seinen Teil an Verantwortung dafiir, da3 ich jetzt inhaftiert bin. Es entsteht der Eindruck,
Paula will vermitteln, dal das unbeantwortet gebliebene Streben nach seiner Gunst, das Scheitern an
seinem Desinteresse, fiir ihn nur ein miides Abwenden von Paula war, fiir sie aber mit diesen harten
biographischen Konsequenzen verbunden ist. Es unterstreicht die Verantwortungslosigkeit des Vaters

Paula gegeniiber.

3.4. Positive Bewertung der Mutter

Wihrend Paula ihren Vater in einen negativen Kontext bringt und seine Mitverantwortung fiir die
Abhéngigkeit und damit fiir ihr zentrales Lebensproblem formuliert, sieht sie ihre Mutter in einem
génzlich anderen Zusammenhang. Sie hétte ihr alles gegeben, was eine Mutter geben kann; eine For-
mulierung, die genauso als dramatische Uberspitzung wertbar ist wie, auch daB sie funktional nur die
deutliche Abgrenzung der Eltern voneinander zum Zwecke hat. Paula beschreibt ihre Eltern gegensétz-
lich. Der Vater war verantwortlich fiir die Probleme, die Mutter war von positiven Motiven geleitet.
Diese Position zeigt in jedem Fall deutlich auf, dal3 ihrer Auffassung nach sie keine guten bzw. gleich-
berechtigten Startchancen ins Leben hatte; eine Auffassung, die sie wiederum unausgesprochen von

ihrer Schwester abgrenzt, der die Aufmerksamkeit des Vaters zukam und die somit bessere Konditio-
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nen in ihrer Kindheit vorfand, etwas aus ihrem Leben zu machen. Zu der Beziehung ihrer Schwester
mit ihrer Mutter schweigt sie in diesem Zusammenhang, macht aber spéter u.a. im Segment 24.4 An-

gaben zu ihr.

3.5 Vernachlissigung durch die Eltern, erste Drogenerfahrung, schlechte schulische Leistungen

Im Zusammenhang mit der Alltagsschilderung aus dem weiteren Verlauf der Kindheit und damit den
Bedingungen ihres Aufwachsens ist auffillig, dafl beide Eltern zu gleichen Teilen keine Zeit mehr fiir
ihre Kinder hatten. Beide muflten arbeiten. Vor allem der Vater wird in P2, 29-30 hinsichtlich der vie-
len Arbeit, die er habe, besonders erwahnt. Mit der Einschulung mufite dann die Mutter auch arbeiten
gehen. Die Kinder waren den GroBteil ihrer Zeit allein. Bereits morgens, wenn sie zur Schule mufiten,
waren sie darauf angewiesen, sich selbst und ohne elterliche Hilfe zu organisieren.

Aus der Erzédhlung Paulas geht nun hervor, dafl kausal miteinander verkniipft schlechte schulische
Leistungen und ein friiher Konsum von illegalen Drogen (Haschisch) folgten. Der Konsum ist im
Kontext mit ihrem Wunsch entstanden, die Aufmerksamkeit des Vaters zu wecken, weswegen sie
auch kein Geheimnis aus dem Haschrauchen machte. Dieser Versuch scheiterte — genauso wie die
vorangegangenen (schulische Leistungen, Reiten) — und in der Folge wurden die schulischen Leistun-
gen kritisch. Die Ursache dafiir konnte im Drogenkonsum liegen, aber Paula war zu diesem Zeitpunkt
(5. Klasse, 12. Lebensjahr) sehr stark an eine positive Beziehung zu ihrem Vater interessiert und litt
formlich darunter, daf3 diese nicht zustande kam; ein Konflikt, der ebenfalls auf die schulischen Leis-
tungen driicken kann. Paula selbst 148t in diesem Segment offen, wie die Kausalverkettung der Ereig-
nisse nun war, assoziiert aber m.E., da3 die Drogen ihre schulischen Leistungen driickten und der
Konsum auf Grund der Resistenz des Vaters, ihr Bemithen um ihn zu bemerken, lange aufrecht gehal-
ten wurde.

Es bleibt die Frage, inwieweit der Vater den Drogenkonsum {iibersehen konnte, zumal Paula angibt,
ihn nicht verheimlicht zu haben. Es ist anzunehmen, daf3 sie nicht zu Hause Hasch geraucht hatte. A-
ber sie wird sich wohl in irgendeiner Weise als Haschischraucherin priasentiert haben, sei es, da3 sie
mit der Einnahme der Droge geprahlt hat oder sich ein Image zulegte, die beispielsweise typische In-
dikatoren von Drogenkonsum beinhalteten, also Desinteresse, Verwahrlosung und Drogenfixierung.
Es bleibt aber zentral festzuhalten, daB3 kein Ausdrucksmittel, das denkbar wire (aktiv wie passiv),
eine angemessene Reaktion des Vaters hervorgelockt hatte und dies Paula als ein, wenn auch nicht das
Trauma ihres Lebens sieht. Uber die Rolle der Mutter wird an diesem Punkt wieder nichts gesagt. Sie

war aber, wie in Segment 3.11 ausgefiihrt wird, keine Autoritit, die hitte Einflul nehmen konnte.

3.6 Streit der Eltern resp. ihr Auseinanderleben

Dieses Erzéhlsegment gibt Einblick in den ProzeB des Auseinanderklaffens der Familie. Es erklart
einerseits den Konflikt der Eltern, andererseits gibt es auch eine Erklidrung dafiir ab, dal die Kinder —
zumindest Paula — nebenséchlich fiir den Vater waren. Wieder wird der Mangel an Zeit, den der Vater
durch die Arbeit hatte, als Erklarung fiir seine Defizite hinsichtlich der Familie herangezogen, ergénzt
jedoch um das Detail, daB3 er die wenige Zeit, die ihm fiir die Familie geblieben wire, nicht mit ihr
verbringen wollte. Diese Zeit verbrachte er mit Arbeitskollegen in der Kneipe. Seiner Frau gab er

Geld, um Ruhe von ihr zu haben. Aus der Erzéhlung entsteht der Eindruck, als wolle er nicht mit der
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Familie zusammen sein, als fliichtete er vor ihr. Die Beziehung zu seiner Frau scheint dadurch ge-
kennzeichnet, sich freikaufen zu wollen. Auf dieser Basis entstehen Konflikte, da die Mutter der Auf-
fassung des Vaters nach zu viel Geld ausgab. Sie mi3brauchte ihre Hoheit {iber die Konten bzw. der
Vater unterschitzte groBtenteils die Ausgaben der Mutter. Die wenige Zeit, die der Vater zu Hause
war, gingen einher mit Streitigkeiten und (spéter beschreibt Paula ihren Vater als Alkoholiker) Alko-

holkonsum.

3.7 Folgen des Streites

Paula litt unter den Streitigkeiten. Sie betont zwar, dall diese Streitigkeiten ohne korperliche Gewalt
von Statten gingen, aber sie hielten sie unter starker Anspannung. Die Mutter wird wieder in einem
positiven Zusammenhang gebracht, weil sie sich schiitzend vor Paula stellt. Die mittlerweile ins Haus
kommenden blauen Briefe, die die Eltern {iber Paulas neues Verhalten, hiufig die Schule zu schwén-
zen, informieren sollten, verbarg die Mutter vor dem Vater, der nach der Einschétzung Paulas auf die-
se Briefe gewalttétig reagiert hétte. Paula erklirt ihr Schwénzen damit, daB sie die Streitigkeiten nicht
mehr ertragen habe (P3, 20-21). Drogen spielen zur Erklarung von Paulas Handlungen keine Rolle
bzw. Paula erwihnt sie an dieser Stelle nicht und spricht ihnen keine handlungsbeeinflussende Rele-

vanz zu.

3.8 Schwester wird schwanger und verspielt die Gunst des Vaters

Der Zustand ewiger Streitigkeiten in der Familie hielt lingere Zeit an. Einen Wechsel der Familien-
konstellation gab es erst, als die Schwester schwanger wurde. Der Vater reagierte mit Enttduschung
darauf, hatte er doch andere Pléne fiir ihre Leben: "Mit siebzehn schwanger, dann kann aus dem Kind
nichts mehr werden." (P4, 3-4). Die Folge ist, da3 er sich nun an Paula wendete, weil sie fiir seine
(nicht dargelegten) Vorstellungen eines Madchens, aus der etwas wird, eher Néhrboden war. Paula
bewertet diesen eigentlich langersehnten Sinneswandel nicht. Aber ihre im folgenden Segment ge-
schilderten weiteren Lebensvollziige zeigen dessen faktische Bedeutungslosigkeit, denn trotz seines
vermeintlich gestiegenen Interesses war es ihm egal, wie Paula lebte. So konnte Paula die langersehn-

te Hinwendung auf sich nicht ernst nehmen. Die damit verbundenen Erwartungen blieben unerfiillt.

3.9 Realschule und Desinteresse fiir die Schule durch das Kiffen

Paula erzdhlt von den Verdnderungen ihres Vaters, denen ihr Besuch der Realschule folgte. Es mag
sein, daf} als Konsequenz aus dem Sinneswandel stabilere schulische Leistungen folgten, die einen
Besuch der Realschule ermoglichten. Die Realschulzeit selber allerdings litt unter dem Drogenkonsum
Paulas. Desinteresse an der Schule war das prigende Bild.

Einerseits wird an dieser Stelle die Prasenz der Drogen deutlich, die einst Mittel zum Zweck waren,
dem Vater zu imponieren, dann aber den Effekt hatten, die schulischen Leistungen zu behindern. An-
dererseits wird klar, da3 die Zuwendung des Vaters fiir sie nicht so stabilisierend war, wie sie stets
erhofft hatte — vielleicht, weil seine Motive fiir die Zuwendung nicht "ehrbar" genug waren, sie nicht
aus eigener Kraft seine Aufmerksamkeit zu wecken vermochte, sondern sie erst durch den "Wegfall"
der Schwester fiir ihn attraktiv wurde; oder sei es, weil die Aufmerksamkeit, die er ihr nun schenkte,
zu spét kam und daB er trotz der Aufmerksamkeit nicht in der Lage war, die Emotionalitit bzw. tief-

greifende Akzeptanz fiir Paulas Leben zu entwickeln, die sie gebraucht hitte.
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3.10 Schwester zieht von den Eltern weg, Paula bekommt iiber sie Kontakt zum Milieu, Vater desin-
teressiert

Das Segment beschreibt im Prinzip eine weitere Eskalationsstufe Paulas. Aus ihrer mittlerweile von
Drogen und Desinteresse gepréigten Lebenssituation entstand mit Hilfe der Schwester ein zudem au-
Berhiuslicher, der Kontrolle bzw. Aufmerksamkeit der Eltern vollig entzogener alternativer Lebens-
raum. Die Schwester, selbst Drogen nicht abgeneigt, ja, Indikator fiir Paulas Abhéngigkeit, zog nach
M. Das bot Paula die Moglichkeit, sich der Wohnung der Eltern zu entziehen, indem sie die nahe
wohnende Schwester oft besuchte. Zudem lernte sie iiber die Schwester das Drogenmilieu M.s kennen
und orientierte sich stark danach. Nunmehr trieb sie sich nicht nur herum, sie verbrachte teilweise
ganze Nichte in speziellen, dem Milieu zuzuordnenden Diskotheken, um danach zur Schule zu gehen.
Sie schlieBt auch dieses Segment mit der Formel: "Und das hat meinen Vater iiberhaupt nicht interes-
siert." (P4, 13-14) ab, was zumindest vermuten 148t, dafl dieser weitere Schritt in eine jenseits der Vor-
stellung des Vaters liegende Lebensfiihrung noch immer in Hinblick auf den Zugewinn seiner Gunst
unternommen wurde, sie also bewuf§t diesen Schritt unternahm und nur bedingt einer moglich denkba-
ren Sogwirkung des Milieus unterlag. In ihrer Entscheidung war sie frei (s. auch P4, 23f: Insistieren

auf Discobesuch). Das Milieu allerdings gefiel Paula, weswegen es ihr leicht fiel, darin zu verharren.

3.11 Versuch der Mutter, positiven EinfluB zu nehmen, scheitern am Autorititsverlust, Machtspiele
der Eltern

Wiahrend der Vater kein Interesse am Lebensstil seiner Tochter zeigte, versuchte die Mutter, einen
positiven EinfluB} zu nehmen. So animierte sie Paulas Schwester, sie von ihren Eskapaden abzubrin-
gen. Sie war sorgend und interessiert, indes aber machtlos und muflte sich sogar an die Schwester
wenden, um Paula zu erreichen. Es stellt sich an dieser Stelle die Frage, ob die Mutter unwissend dar-
iiber war, daB3 die Schwester sich im gleichen Milieu authielt wie Paula, ja sogar Paula den Weg dahin
geebnet hatte, oder ob sie sehr wohl liber der Schwester Lebensweise informiert war, aber ihr mehr
Vertrauen entgegenbrachte als Paula. Der Text gibt dariiber keine Auskunft, wohl aber iiber die Ohn-
macht der Mutter, Einflufl auf Paula zu nehmen. Lapidar schildert Paula ihre Reaktion, die sie ansons-
ten ihrer Mutter entgegenbrachte, wenn diese ihr etwas sagte: " (...) pf, haben wir sowieso nicht drauf
gehort, (...)" (P4, 31 - P5,1). Den Grund dieses totalen Autoritdtsverlustes beider, Mutter wie Vater,
war Folge von Machtspielen des Vaters, die Kinder gegen die Mutter aufzuhetzen. Auch hier zeigt
sich die stark negative Charakterisierung des Vaters, jedoch rdumt sie ein, da3 die Kinder solche
Machtspiele fiir sich nutzten, auch wenn sie vom Vater mit niedriger Gesinnung initiiert wurden. Den
Mangel an EinfluB3 versuchte die Mutter zu kompensieren, indem sie — wie gesagt - die Schwester
einschaltete, um mit Paula zu reden. Ob es ein vereinzelter Versuch war oder die einzige Strategie, die
ihr geblieben ist, bleibt offen. DaBl dieser Versuch allerdings ohne Folgen blieb, kann als gesichert

angesehen werden.

3.12 Ersten Freund kennengelernt und weg von den Eltern, die sie nicht zichen lassen wollen.

Die sich durch den Lebenswandel Paulas zuspitzende Situation eskalierte mit der Entscheidung der
Schule, sie zu verweisen. Zeitgleich entschied sich Paula, aus dem Haus der Eltern zu ihrem Freund zu
ziehen. Von dem erzdhlt sie, daB3 sie bei ihm schon ofter genéchtigt hatte. Sie kannte ihn schon lange

vor dieser Entscheidung und stiirzte sich nicht in ein pldtzliches Abenteuer. Paulas Mutter wollte sie
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nicht so ohne weiteres ziehen lassen. Ebenfalls iiber Dritte, nicht aber im Gesprach mit Paula (es wird
zumindest nichts von einem solchen erwihnt) versuchte sie, Paula wiederzugewinnen. Sie schaltete
die Polizei und das Jugendamt ein, fand bei den Behorden allerdings nicht die Unterstiitzung, die sie

gebraucht hitte. Paulas Auszug blieb ohne Konsequenzen, sie konnte sich durchsetzen.

Segment 4. Durch den ersten Freund in die Drogenabhdngigkeit

Nach ca. drei Monaten wurde Paula gewahr, daB ihr Freund Heroin nahm. Mit der Auffassung, sie
wiirde ihn von der Sucht befreien konnen, entschied sie sich fiir ein weiteres Zusammenleben mit ithm.
Heroin als Droge war offenbar fiir Paula kein Normalzustand und sie hat vorsichtig reagiert als sie
erfuhr, dafl diese Droge in ihrem unmittelbaren Lebenszusammenhang an Bedeutung gewann. Den-
noch fiihlte sie sich der Droge iiberlegen, ein Indiz, daB auch an diesem Punkt ihre eigene Handlungs-
féhigkeit gegeben war bzw. sie sich als Handelnde verstand. Der dazu im Widerspruch stehende Ver-
weis von der Schule (Segment 3.11) erklért sich aus dem von Paula eingesehenen Konfrontationskurs
mit der Schule (Desinteresse bestimmte ihr damaliges Leben), ist also keineswegs als ein Versagen an
der Schule zu werten sondern Ausdruck einer unterschiedlichen Schwerpunktsetzung der Schule und
Paulas. Genauso erzihlt sie an dieser Stelle, dal sie — bewulit — entschied, bei ihrem Freund zu blei-
ben, in der Hoffnung, ihn von der Sucht befreien zu konnen. Sie handelte also aus der Disposition der
Uberlegenden. Die Selbstindigkeit ihres Handelns opferte sie in dem Moment, in dem sie selber das
Heroin nahm, ca. zwei Monate nach der Entdeckung der Abhingigkeit des Freundes. Erst spater wurde
sie sich ihrer Abhdngigkeit durch das Erleben der Entzugserscheinungen bewuflt. Dal} sie diese zuerst
nicht einordnen konnte und fiir eine Grippe hielt, sie erst durch die Erkldrungen des Freundes Aufkla-
rung iiber ihren Zustand erfuhr, zeigt einen Hauch von Naivitét, die den Erstkonsum des Heroins be-
gleitet zu haben scheint, aber auch, daB} sie trotz ihres Milieukontaktes und eigener, "weicher" Drogen-
erfahrungen, sich nie so weit fiir Drogen interessiert hatte, dal3 sie ein Expertin gewesen ware.

Die materiellen Folgen der Sucht spielten auf Grund einer Erbschaft des Freundes zunichst keine Rol-
le in ihrem Leben. Dennoch, entweder aus Geldmangel, der durch den jahrelangen Konsum entstanden
ist, oder aus Abenteuerlust, lie sich Paulas Freund auf Schmuggelgeschifte von Kolumbien nach
Deutschland ein. Diese Schmugglertétigkeit wurde ihm allerdings spiter zum Verhidngnis — das Le-
bensgestindnis eines Mitwissers brachte den Freund die Verhaftung und Verurteilung ein.

Paula betont, ihre Entscheidung, bei ihrem Freund zu bleiben, sei unabhingig von seinem Reichtum
gefillt worden. AuBerdem quittierte sie das Schicksal, heroinabhéngig geworden zu sein, lapidar mit
der ironischen Bemerkung: "Prima. Klasse." (P5, 32). Die relativ harmlose Beschreibung des Uber-
gangs in die Heroinabhingigkeit diirfte ihre Ursache darin haben, da3 die néchsten fiinf Jahre die Be-
schaffung und der Konsum keine Probleme machte, da ihr Freund wohlhabend war. Es war kein kras-
ser Ubergang, sondern ein schleichender, der, betrachtet man den Umstand, da8 der Zeitraum von fiinf
Jahre kommentarlos gelassen wird, schnell zur Routine wurde und nach einer ldngeren Zeit der Unzu-
friedenheit zu einem stabilen Lebenszusammenhang fiihrte ("instabiles Gleichgewicht" nach Schiitze).
Dies wurde natiirlich von der guten Versorgungslage gefordert. Erst die Verhaftung des Freundes

kippte die Situation, wenn auch nicht sogleich.
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Das Segment verdeutlicht den Zusammenhang zwischen der Ausgangssituation Paulas als Kind bzw.
Teenager und der spiteren starken Heroinabhingigkeit. Es ist wohl dem schleichenden, wohlgehiiteten

Ubergang in die Abhingigkeit zuzuschreiben, da8 Paula abhéngig wurde.

Segment 5: Nach der Verhaftung des Freundes bis Ende der Beziehung

Die Verhaftung des Freundes 16ste zwar zunichst bei Paula Betroffenheit aus, sie konnte aber vom
Reichtum des Freundes weiterhin ihre Sucht finanzieren und hatte ein Dach iiber den Kopf. Die nichs-
te Zeit (ca. 1'% Jahre) trampte Paula des 6fteren zu ihrem Freund ins Gefingnis, stellte aber dann fest,
daB ihr Gefiihl fiir ihn schwacher wurde. Immerhin war es ihr erster Freund, den sie mit vierzehn ken-
nengelernt hatte. Mittlerweile war sie zwanzig. Obschon das Aufldsen der Beziehung fiir sie materielle
Nachteile haben wiirde, eroffnete sie thm bei einem ihrer Besuche, daf3 sie Schlufl machte. Verdeut-
licht man sich, welchen finanziellen Aufwand Heroinabhingigkeit bedeutet', war diese Entscheidung
ohne Absicherung fiir Paula riskant. AuBlerdem akzeptierte ihr Freund ihre Entscheidung nicht und
stellte ihr spater noch nach. Dennoch stand sie zu diesem Schritt.

Paulas Erzdhlung verdeutlicht die Balance zwischen ihrer Fertigkeit, eigene Entscheidungen fiir sich
und ihr Leben zu féllen, aber dennoch in den Zugzwingen der Sucht zu stecken (z.B. P6, 20-21). Zum
Zeitpunkt der Trennung war Paula ca. 6 Jahre heroinabhéngig, jedoch hat ihre gute materielle Versor-
gung dafiir gesorgt, dal3 sie mit dem scenespezifischen Verelendungsprozef nicht konfrontiert war.
Wihrend Paula die Bedingungen ihrer Zusammenkunft damals, als sie vierzehn war, mit "alles Firle-
fanz" charakterisiert, wollte ihr Freund sie nicht gehen lassen. Fiir Paula hatten sich die Bedingungen
ihres Zusammenseins verschoben, sie hatte in den fiinf bis sechs Jahren einen Prozef3 durchlaufen, der
sie zu den Geschehnissen von damals auf Distanz brachte. Sie ist gereift. Der Aufenthalt des Freundes
im Gefangnis und die damit verbundene Zeit allein mochten hilfreich gewesen sein, dieses zu erken-
nen. Fiir den Freund sah dies anders aus. Im Gefédngnis sitzend war er machtlos gegeniiber der Ent-
scheidung Paulas und wollte sie nicht ziehen lassen. Dies ist auch insofern verstindlich, als daB fiir

Inhaftierte die Partnerbeziehung nach draulen immer von grofler Wichtigkeit ist.

Segment 6. Der erste Freund will nicht von ihr lassen; Paula zieht energischen Schluf3strich

Paula kam mit einem neuen Mann zusammen (dem Mann ihrer Freundin). Ihr erster Freund setzte ihr
noch massiv nach, bis Paula die Initiative ergriff und ihn ernsthaft zu Rede stellte. Nachdem sie ihren
Standpunkt klar gemacht hatte, 148t ihr erster Freund von ihr ab.

Auch hier wird deutlich, dafl Paula zwar drogenabhingig war, aber in keiner Weise unfahig, Entschei-
dungen zu treffen oder sich durchzusetzen. Vielmehr regelte sie ihr Leben auf sehr hohem Niveau,
denn die materielle Sicherheit des Einen zu verlassen, um sich mit einem Mann einzulassen, der nichts
von Drogen verstand” und somit keine Hilfe zum Management der Sucht war, war mutig. Zudem re-

gelt sie das Problem, ihren energischen Freund endgiiltig auf Distanz zu bringen. Paula prasentiert sich

! Man kann sich zur Berechnung der Mindestausgaben einer groben Rechnung bedienen, die selbstverstindlich nicht den Anspruch hat, die
Ausgaben von Heroinabhdngigen zu generalisieren. Aber in etwa macht sie deutlich, mit welcher finanzieller Last gelebt wird:

Ein "Schuf3", also eine Injektion von Heroin, kostet ca. 50 DM und hdlt ca. acht Stunden an. Natiirlich liegt es an der Qualitdit des Heroins
und die jeweilige Stofflage, ob es ldnger wirkt oder teurer ist. Jedenfalls miissen nach dieser Rechnung pro Tag 150 DM fiir Heroin aufge-
bracht werden, also im Monat ca. 4 500 DM fiir die Sucht aufgebracht werden, eine Summe, die kaum ein Abhdngiger oder eine Abhdngige
durch Arbeit erbringen kann.

? Siehe auch Interview mit O. auf CD-Rom. Es ist einhellige Meinung beider Frauen, das X. in dieser Beziehung unfihig war-.
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in diesem Lebensabschnitt als abhidngig aber stark. Sie war nicht mehr das trotzige Kind, das sie ein-
mal war und auch in Bezug auf Beziehungen hatte sie Autonomie gewonnen; sie lie} die unbefriedig-
ten, verletzenden Beziehungsmuster, die sie zu ihrem Vater hatte, hinter sich — Paula war erwachsen

geworden.

Segment 7: Erster Entzug, um Drogen zu verkaufen — auf Wunsch vom zweiten Freund

Um Geld zu verdienen entschlossen sich Paula und ihr zweiter Freund (X.), Drogen zu verkaufen.
Dabei machte es X. zur Voraussetzung, dafl Paula nicht mehr Drogen nehmen sollte. Zu gro8} ist die
Gefahr, als Abhingige sich an den Stoffmengen zu vergreifen und den Gewinn zu beeintrachtigen. Sie
entzog privat, ohne die Hilfe eins LKHs.

Abgesehen von der wirtschaftlichen Notwendigkeit und den Wunsch X.s bei Seite lassend, war dies
auch ein Einschnitt in ihr bislang aus ihrer Kindheit geleiteten Lebensphase. Sie streifte nicht nur die
Beziehung zu ihrem Freund von sich ab und distanzierte sich damit zu den Bedingungen ihres damali-
gen Zusammenkommens, selbst den von ihm ausgehenden Drogenkonsum, ihr zentraler Lebensinhalt,
tiberwand sie. Offenbar wollte Paula auch einen Schnitt mit ihrer Vergangenheit vollziechen und war
dafiir bereit, kalt zu entziehen.

Der Entzug gelingt ihr auch. Erst in Segment 10 und 12 berichtet sie, was der Entzug fiir sie an kdrper-
liche Anstrengung mit sich bringt, an dieser Stelle wird einfach der erfolgreiche erste Entzug themati-

siert.

Segment 8: Uber das Dealen, die Abhéngigkeit und die erste Verhaftung; erste Inhaftierung

Paula baute mit ihrem neuen Freund einen fiir sie lukrativen Drogenschmuggel und —handel auf. Nach
einer Grundinvestition fuhren beide immer wieder in die Niederlande, um dort Heroin zu kaufen. Die
Qualitdt des Stoffes war damals noch so gut, daB3 sie die gekaufte Ware um das Doppelte strecken
konnten. Es verdoppelte sich so auch ihr Gewinn. X. verstand wenig von Drogen, weshalb viel Ver-
antwortung beim Kauf und Verkauf an Paula héngen blieb.

Die Kontakte, die beide in den Niederlanden hatten, spiegeln wider, daf3 beide zwar auf hohem Niveau
Rauschgiftschmuggel und —verkauf betrieben, aber dies in einem iibersichtlichen Rahmen halten woll-
ten. Paula betont, daf ihr Verkaufspartner in den Niederlanden insofern eine Stiitze des Geschéifts war,
als dal} sie von seiner Verschwiegenheit im Falle einer Verhaftung ausgehen konnten (fiir Paula ein
entscheidender Faktor, ist doch ihr erster Freund schon wegen des Lebensgestindnisses eines Mitwis-
sers verurteilt worden). Letztendlich fielen aber beide auf einen V-Mann der (deutschen) Polizei her-
ein. Dieses zu einem Zeitpunkt, an dem Paula wieder abhéngig geworden war, ca. elf Monate nach
Beginn ihrer Drogengeschifte. Auch X. nahm Drogen, weswegen es wenig Sinn machte, weiter zu
dealen. Beide hatten den Entschluf3 gefaB3t, zu entziehen. Sie wollten ihre letzten Bestdnde verkaufen,
um mit Hilfe ihres Codeinvorrates, den sie angehduft hatten, unmittelbar nach dem letzten Geschéft
mit dem Entzug zu beginnen.

Paula liel X. das letzte Geschéaft abwickeln, war aber gequilt von der Auffassung, dem Kunden, den
X. treffen wollte, nicht trauen zu kénnen. Sie wollte ihn schon einmal abwimmeln, aber er blieb am

Geschift dran. Als sich X. und er verabredet hatten, zog sie es vor, zu ihrer Mutter zu gehen, um Wi-
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sche zu waschen. Im letzten Moment entschied sich Paula um und fuhr doch noch zu dem Termin, um
X. bei dem Geschiéft zu kontrollieren. Wéahrend dieses Geschifts kam es dann zu dem Polizeizugriff,
bei dem X. und Paula verhaftet wurden.

Es fillt bei diesem Segment auf, wie genau sich Paula an die Details ihrer Verhaftung erinnert und
welchen Erzéhlraum sie diesem Ereignis gibt. Ihre erste Verhaftung ist ihr stark in Erinnerung geblie-
ben, zumal es nicht nur ein einschneidendes bzw. konsequenzenreiches Erlebnis war, sondern auch
vom Timing her ungliicklich. Das letzte Geschift nach elfmonatiger Betétigung, quasi direkt vor dem
Vorhaben, abstinent zu werden (diesmal ohne die unmittelbare Ndhe zum verfiihrerischen Drogenge-
schift), eigentlich schon bei diesem Deal gar nicht mehr Teil des Geschiftes, um dann kurzentschlos-
sen direkt in die Verhaftung zu fahren, das alles sind sehr ungliickliche Faktoren. Ihre Betonung kann
vielerlei bedeuten. Zum einen kann dahinter das Lebensgefiihl stehen, langst hinsichtlich des Konflikts
mit dem Gesetz liberféllig gewesen zu sein, zumal sie bereits bei ihrem ersten Freund, trotzdem sie mit
ihm zusammen konsumierte, von der Verhaftung verschont blieb. Man konnte dies die Akzentuierung
des Schicksalhaften ihres Lebens nennen. Zum anderen kann es auch eine versteckte Klage gegeniiber
X. sein, der nichts von Drogen verstand, der besser zu kontrollieren gewesen wire, wenn er Geschéfte
machte und der auch einen V-Mann ins Haus geholt hatte. Beide Moglichkeiten implizieren auf jeden
Fall, da3 Paula nicht unmittelbar der Ausloser der Ereignisse war, vielmehr immer in Abhéngigkeit zu
anderen Faktoren gestanden hatte (Schicksal, X.). Das Leben war nicht mehr gerahmt durch die Mog-
lichkeit, es selber aktiv zu gestalten, Paula geriet in einen reaktiven Kontext.

Die ungliicklichen Umstinde der Verhaftung waren zahlreich und die Folgen weitreichend, war nun
eine Gefingnis- und Therapiekarriere eingeleitet, die den weiteren Verlauf des Lebens Paulas pragen

wirde.

Segment 9. Erster Gefangnisaufenthalt und zwangsweiser Entzug

Paula beschreibt nun minutiés den Weg ins Gefangnis und ihre erste Auseinandersetzung mit dieser
Institution. Zunéchst wére sie beinahe wieder davongekommen, hatte sie doch der Staatsanwalt bereits
nach Hause geschickt. Einige Polizeibeamten aber verhinderten ihre frithzeitige Entlassung, indem sie
engagiert auf den Staatsanwalt einredeten. Am Ende kommt sie das erste Mal ins Geféngnis.

Das Problem der U-Haft war die Versorgung mit Heroin. Es gelang ihr zwar, fiinf Gramm Heroin mit
in die Haft zu schmuggeln, aber sie hatte keine Moglichkeit, ihre Stoffversorgung danach sicherzustel-
len. Mit einer beim Arzt aus dem Miilleimer gestohlenen Spritze versucht sie den drohenden Entzugs-
erscheinungen durch Reduktion der benétigten Stoffmenge entgegenzuwirken — sie spritzt sich letzt-
endlich nur die notwendigste Menge, um keine Entzugserscheinungen zu erleiden. Die Menge an He-
roin, die ihr dafiir zu Verfligung steht, reichte nicht lange, um dies durchzuhalten. Bald kam der Ent-
zug mit solcher Heftigkeit, daB sie ins Krankenhaus eingeliefert werden mufite. Dort wurde sie unter
Schlaftabletten gestellt und der Entzug fand quasi im Koma statt.

Der Entzug kostete sie einiges an Substanz. Die Dramatik der Erzéhlung steht der Schilderung des
ersten Entzugs, den sie zu Hause ein Jahr zuvor allein mit Codeintabletten bewerkstelligte, disparat
gegeniiber.

Die unterschiedliche Wertigkeit der Darstellung unterstellt nicht unbedingt, da3 der eine Entzug hefti-

ger war als der andere. Die Rahmenbedingungen waren, unabhéngig von den korperlichen Folgen des
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Entzugs, von entscheidender Wichtigkeit. Es wird deutlich, da3 wenn der Entzug auf freiwilliger Basis
zu Hause gemacht wurde, ihm keineswegs die Heftigkeit zugesprochen wird wie wenn er auf Grund
der Inhaftierung, unfreiwillig, stattfindet. Obschon sie bereit war zu entziehen, war sie letztendlich
nicht bereit, den Entzug im Gefingnis zu akzeptieren und wollte danach weiter Drogen einnehmen.
Spéter entzog sie dann wieder freiwillig.

Ein Paradoxon, daf nur mit einer tiefen Ablehnung der staatlichen Intervention ins Leben erklart wer-
den kann. Es wire sogar denkbar, daBl der Geféngnisentzug durch die Verabreichung der Narkotika
glimpflicher fiir Paula verlaufen ist als der héusliche.

Denkbar wire auch eine gewisse ironische Distanz, mit der sich Paula an diesen Entzug erinnert, hatte
sie doch bereits Erfahrung mit der Phase des Entzugs und sah die Justiz mit diesem Phédnomen ein
wenig hilflos umgehen. Dies manifestiert sich bereits in der iibertrieben inszenierten Uberfiihrung ins
Krankenhaus, welche tatsdchlich vom Haupttor der JVA nur eine Minute entfernt ist und keines Ret-
tungswagens mit Alarmfahrt gebraucht hitte.’ Des weiteren kann Paula an dieser Stelle auch deutlich

machen, daf ein Entzug eine enorme Anstrengung, keine leichte Alternative zum Heroingebrauch war.

Segment 10: Einschub zum Entzug

Der Interviewer hatte Schwierigkeiten, den Krankenhausaufenthalt in den Zusammenhang mit dem
Entzug zu bringen. Paula macht noch einmal deutlich, wie schwer der Entzug und die vom Kranken-

haus eingeleiteten MaBBnahmen waren.

Segment 11: Modalititen der Entlassung

Der durchgestandene, unfreiwillige Entzug hatte nicht zur Folge, daB3 sich Paula weiter um ein Leben
ohne Drogen bemiihte. Ndhren wiirde sich eine solche Hoffnung von dem Anliegen X.s und Paulas,
eigentlich sowieso entzogen haben zu wollen, wenn nicht die Verhaftung dazwischen gekommen wé-
re. Ob dies nur wegen der Drogengeschifte passieren sollte oder der Hintergrund eine Neugestaltung
des Lebens war, bleibt offen. Die mangelnde Bereitschaft, die erreichte Entgiftung als Anlall zu neh-
men, drogenfrei zu leben, legt allerdings ersteres nahe. Jedenfalls strebte Paula in der Haft ihre baldige
Entlassung an, um, wie sie sagt, "weiterballern" zu konnen. Tatséchlich gelang es ihr, noch vor dem
Gerichtstermin geméal §35 entlassen zu werden, also statt in Haft zu sitzen eine Therapie zu machen.

"

Das Gefingnis hatte ihr an dieser Stelle wenig geholfen. Die Fixierung auf "'raus und weiterballern"
(P12, 10) war ganz deutlich eine Oppositionshaltung zum Geschehen um sie herum. Sie nutzte ihre
wenigen Moglichkeiten, die Haft zu beenden, um weiter Drogen zu nehmen. Statt dessen wire eine
Kooperation die bessere Alternative gewesen, also das Gerichtsurteil abzuwarten, um dann sich aus
dem Kontext "Gefingnis" herauszuarbeiten. Die Fixierung auf Drogen war allerdings so groB, daB sie,
ohne iiber den weiteren Werdegang nachzudenken, vorrangig zuriick ins illegale Milieu wollte. Den

Therapieplatz wollte sie von Beginn an nicht wahrnehmen, sie ging auf Flucht.

? Die Justiz resp. die JVA ist bei einem Entzug konfrontiert mit einem kérperlich unangenehmen und intimen Prozef. Dem Wesen nach aber
ist der Strafvollzug mit diesen Formen von Kérperlichkeit in seiner Entwicklung auf Distanz gegangen. (vgl. Foucault: Bestrafen und Stra-
fen) Die Konfrontation mit dem Entzug ist fiir den Justizalltag schwer zu managen. Im Normalfall wird iiber kleinere Entzugserscheinungen
hinweggesehen, die stirkeren Erscheinungen finden in den Zellen der Gefangenen statt oder im sog. Bunker, einer Isolationshaft. Im Falle
Paulas, deren Entzug ein kérperliches Aufbegehren verursachte, konnte durch die reine Isolation nicht mehr reagiert werden. Die Signal-
wirkung Paulas, materialisiert in ihrem Brechreiz, konnte nicht tibersehen werden, sie wird iiberfiihrt ins Krankenhaus, wo ihrem Entzug
nichts weiter entgegengebracht werden konnte als ihre Narkotisierung. Sie stellt fiir alle Institutionen eine Uberforderung dar.
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Segment 12: Verelendung nach Entlassung, Entzug bei der Schwester

Auf der Flucht wurde Paula damit konfrontiert, ihren gewohnten "geschiitzten" und finanziell gesi-
cherten Konsum eintauschen zu miissen gegen die harten Bedingungen der Szene. Sie akzeptierte auch
weitgehendst deren Regeln, lehnte allerdings Prostitution als Mittel des Geldverdienstes kategorisch
ab. Ihre erste Ubernachtung ohne Unterkunft, drauBen auf einer Bank, war fiir sie Signal, daB sie auf
diese Weise nicht weitermachen konnte. Sie entschlof sich, einen weiteren Entzug durchzumachen,
diesmal bei ihrer Schwester. Auch dieser Entzug war wieder hart, hatte sie doch keine Medikamente
zur Verfiigung, die die Schmerzen des Entzugs abddmpften. Sie verweist auf die besondere Schwie-
rigkeit, ihren Brechreiz zu stoppen, setzt dieser erstmal wihrend des Entzugs ein. Sie hielt diese
schweren Bedingungen jedoch durch.

Es fillt wieder auf, dal3 es Paula leichter fallt, einen Entzug in Eigenregie durchzufiihren (angefangen
von der eigentlichen Entscheidung zum Entzug bis hin zum Moment des Aushaltens der Entzugser-

scheinungen). Auch scheint ein auf eigenen Antrieb bauender Entzug ldnger vorzuhalten.

Segment 13: Schule im Mdnnerknast, Kennenlernen des spditeren Verlobten

Paulas Flucht endete nach acht Wochen mit ihrer Verhaftung. Diese wird undramatisch in die Erzéh-
lung eingeflochten, sie reduziert sich, im Gegensatz zur ersten Verhaftung, auf den bloBen Verweis.
Die Flucht hatte auch kaum Konsequenzen fiir sie. Vielmehr konnte sie in der Haft dort ankniipfen, wo
sie zum Zeitpunkt ihrer Entlassung aufgehort hatte. Dazu gehorte das Schulprogramm, das sie, trotz-
dem es bereits eine gewisse Zeit lief, wahrnehmen konnte. Sie berichtet von dem besonderen Um-
stand, dafl der Kurs auch fiir Frauen im Ménnergefangnis stattfand. Fiir Frauen brachte das gewisse
Vorteile, wurden sie doch im Ménnergefiangnis von den Gefangenen hofiert und bekamen z.B. den
begehrten und wegen der knappen Versorgungslage der Frauen oft im Vorrat begrenzten Tabak. Im
Gegenzug allerdings war man als Frau sehr umworben. Obwohl das stindige Werben der Ménner sie
zu einer grundsitzlich distanzierten Haltung veranlafite, entwickelte sie Gefiihle fiir einen Héftling. Sie
konnte es einrichten, sich mit ihm zu treffen und man verstand sich bestens. Die Beziehung vertiefte
sich.

Paulas Grundhaltung zum Leben und ihrem Schicksal als Strafgefangene wirkt an dieser Stelle sehr
ausgeglichen. Ohne Leidenschaft zwar, aber immerhin aktiv nahm sie die Moglichkeiten, die ihr die
Haft bot, wabhr.

Segment 14: Gemeinsamer Urlaub und anschlieffende Flucht

Mit ihrem neuen Freund verbring sie moglichst viel Zeit. Zuerst planten sie gemeinsam ihre Stunden-
ausginge, dann den gemeinsamen Urlaub - eine Planung, die Paula nicht ohne Unsicherheit vollfiihrte.
Sie erzdhlt von dem Moment, wo sic am Bahnhof der Heimatstadt ihres Freundes steht und dieser sich
verspétet. Sie war fiir diesen Moment voller Zweifel, fiihlte sich in einer fremden Stadt verloren. Ob-
schon ihr Warten nur zehn Minuten dauerte, erscheint es ihr erwdhnenswert. Nachdem er dann endlich

kam, war fiir Paula alles wieder in Ordnung. Danach verliebten sie sich ineinander.
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Beiden fiel es schwer, nach dieser fiir sie schonen Zeit zuriick in die JVA zu gehen. Wahrend ihr
Freund J. dafiir pladierte, auf Flucht zu gehen, blieb Paula hart und bewegte ihn, ebenfalls zuriick in
Haft zu gehen. Sie vertrat den Standpunkt, dal mit dem Riickgang in die Haft weniger Probleme ver-
bunden sein wiirden als sie Vorteile durch eine Flucht hitten gewinnen konnen. Der Riickgang hitte
sie nur zeitweise getrennt, danach hétten beide aber eine Perspektive. Durch ihre Lockerungen hétten
sie sich gegenseitig besuchen konnen. Dennoch wirkte J. auf sie weiter ein und schon in Vechta ange-
kommen, faktisch ein paar Meter vor dem Eingang zur JVA, lieB sich Paula doch iiberreden und wil-
ligt in die Flucht ein. Ein Wagen wurde gestohlen, um Vechta zu verlassen, beide hatten nach der An-
reise nach Vechta kein Geld mehr. Die weitere Zeit wohnten sie kurz bei einem Freund und danach in

einem Zelt an einem See. Wéhrend dieser Zeit kamen sich beide immer néher (P15, 31 — P16,2).

Segment 15: Verlobung

In der Folge verlobten sich beide. Spéter wurde J. bei einem Einbruch verhaftet. Statt allein zu bleiben,
entschlo sich Paula, auch auf Grund jahreszeitlicher bedingter Temperaturen (es ist schon Herbst),
sich zu stellen.

Die Verlobung haben Paula und J. offiziell gestaltet. Hintergedanke war auch der, daf3 sich Inhaftierte,
wenn sie verlobt sind, leichter besuchen kénnen. Demnach war es auch wichtig, das Geféngnis von der
Verlobung zu informieren. Dies bewerkstelligten nun beide so, daB sie in der Regionalzeitung Vechtas
eine Verlobungsanzeige aufgaben. Im Gefingnis hat man diese Annonce als einen Affront aufgefafit.
Trotz dieser Sichtweise und der Annahme, bei der Verdffentlichung der Verlobungsanzeige handele es
sich um eine Provokation, war man hinsichtlich der Regelung des Besuchverkehrs zwischen beiden

machtlos und mufite ihn gewéhren.

Segment 16 Vergiinsticungen und Lockerungen nach freiwilliger Riickkehr, tiberraschende Entlas-
sung im Urlaub

Die Besucherregelung klappte und J. und Paula verstanden sich weiterhin gut. Nach sechs Wochen
bekam Paula bereits ihre Lockerungen wieder, wéihrend aber J. bis auf die Besuche mit Paula in seinen
Freiheiten beschrinkt blieb; zu zahlreich und schwerwiegend waren seine Verstof3e, als da3 er vor
seiner Entlassung mit Lockerungen rechnen konnte.

Das Entgegenkommen der JVA gegeniiber Paula ging so weit, dal das Haus sogar die Halbstrafe fiir
Paula beantragte, obschon sie auf Grund ihrer zwei Fluchtversuche diesen Antrag fiir aussichtslos
gehalten hat und von sich aus gar nicht gestellt hatte. Selbst von der Stellungnahme des Hauses fiir
diesen Antrag berichtet Paula mit einem gewissen befremden, fand sie sich doch so nicht in diesem
Schreiben wieder. Sie quittiert dem eigentlich positiv zu wertenden Versuch der Anstalt, ihr zu helfen,
mit dem Kommentar: "Mensch, was haben die denn fiir 'n Bild von Dir?" (P17, 11-12). Eine halb freu-
dige, aber wohl auch als Kritik an die JVA gedachte Aussage, die in Frage stellt, ob die JVA in ihrer
Wahrnehmung ihrer Gefangenen immer richtig liegt (auch wenn Paula in diesem Fall davon pro-
fitiert). Die Entwicklung hinsichtlich der Lockerungen ging so schnell, daB3 sie wihrend ihres Urlaubs,
der zur Vorbereitung auf die Entlassung diente, telefonisch informiert wurde, daB sie nicht mehr zu-

riick in die Haft muflte. Sie stand dem so fassungslos und ungldubig gegeniiber, daf3 sie zum Termin
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ihrer eigentlich geplanten Riickkehr in die Haft an der Pforte der JVA erschien, aber nicht eingelassen
wurde.

Die Art und Weise ihrer Entlassung auf Bewédhrung und die bereits schon erwédhnte implizierte Kritik
an die JVA, die auch bei der, vielleicht chaotischen, sicher jedoch iiberhasteten Entlassung Paulas
durchschimmert, tragt in sich wieder das Merkmal, welches sich durch die Biographie Paulas zieht:
Paula als Spielball der Ereignisse. Zwar betont sie immer ihre aktive Rolle am Geschehen, doch ent-
standen insgesamt viele kuriose wie miflverstindliche Situationen: Ihr Zusammenleben mit der Frau
ihres zweiten Liebhabers auf einer Zelle zum Zeitpunkt des Interviews; ihre Festnahme just zu dem
Zeitpunkt, wo alles einen anderen Weg nehmen sollte; die in Vechta aufgegebene Verlobungsanzeige;
das Stehen vor dem Geféangnis, in das man nicht EinlaB3 findet. Alles sind in gewisser Weise tragische
bzw. tragik-komische Situationen, in die Paula selten durch ihr eigenes Zutun, aber durch die Interven-
tion der Polizei und Justiz geriet. Es scheint, als ob Paula den Mangel an Kompatibilitidt zwischen ihr
und der Polizei und Justiz darlegen wolle, was bei der Festnahme aus der Therapie heraus mit der Be-
griindung der Therapieunwilligkeit ihren spiteren Hohepunkt noch finden wird (s. Segment 20.30).
Insofern wire nicht die singulédre Kritik am Justiz- oder Polizeiapparat zentrales Thema, sondern viel-
mehr die Aussichtslosigkeit des integrativen Zusammenwirkens von Paula und der Justiz; ohne fiir
sich Ziele oder Wiinsche zu formulieren, macht sie eine prinzipielle Absage an justiziale bzw. polizei-
liche, vielleicht sogar oOffentliche, gesellschaftliche, institutionelle oder biirgerliche Zielsetzungen.
Dies wire auch eine Erkldrung fiir den Mangel an Akzeptanz, dem sie dem Entzug nach ihrer ersten
Verhaftung entgegenbrachte. Statt dessen brach sie aus, wurde riickfillig und entzog noch einmal sel-
ber, so, als ob sie der Justiz den Triumph nicht lassen wollte, zumindest ihre Drogenfreiheit bewirkt zu
haben.

Segment 17: Gestaltung des Lebens nach Entlassung, Beziehung zu J, warten auf seine Entlassung

Die plotzliche Entlassung brachte Paula nicht nur Vorteile. Letztendlich war sie plotzlich ohne Woh-
nung und zog zunichst zu ithrem Vater, was erwartungsgeméal scheitern muflte. Lediglich zwei Wo-
chen wohnte Paula bei ihm, danach zog sie nach Vechta, um in der Nihe von J. zu sein. Den besuchte
sie regelméfig. Nach VerbiiBung seiner Haftstrafe zogen beide zusammen. Das sie ihren weiteren
Werdegang zusammen bestreiten wollten, war beiden klar. Trotz der Arbeitslosigkeit schafften sie es,
eine Wohnung in Vechta zu unterhalten.

Paula war seit ihrem Entzug bei ihrer Schwester clean.

Segment 18: Umzug nach M., Schwierigkeiten bei der Arbeitssuche

18.1 Arbeitslosigkeit sorgt fiir Langeweile und fiihrt in die Tablettensucht

Da C. fiir Paula keine Stadt darstellte, in der sie sich eine Zukunft vorstellen konnte, zogen J. und Pau-
la nach M. (Heimatstadt J.), wo J. schnell Arbeit fand. Paula dagegen blieb weiter arbeitslos und geriet
in eine schwierige Phase — sie begann sich zu langweilen, was sie selbst in Kombination mit ihrer frii-
heren Sucht problematisiert: "(...) wenn du mal siichtig warst und man hat Langeweile, das ist todlich.
(...). Ne, dann ist meistens 'n Riickfall vorprogrammiert." (P19, 8-12). Sie verfiel einer Tablettensucht,

die sie als schlimmer empfand als ihre vorangegangene Heroinsucht. Man bekédme noch alles mit, sei
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aber in schlechter Verfassung, stinde wie neben sich und sei ekelig. J. bekommt den Wesemswandel
seiner Freundin mit und fragt nach. Sie erklarte ihm, wie wenig gliicklich sie mit ihrer Rolle als Haus-
frau sei. Dabei war sie als Hausfrau nicht iiber-, sondern deutlich unterfordert. Sie gibt an, die Woh-
nung von oben bis unten gereinigt zu haben und daf} sie das nicht ausfiillte. Der szenische Dialog, den
Paula im Interview zur Darstellung ihrer damaligen Situation wahlt, 146t eine zentrale Aussprache
zwischen Paula und J. vermuten, die, wie das Folgesegment zeigt, in eine kurzzeitige Trennung ende-

te. Der Konflikt hatte sie sehr bewegt.

18.2 Kurze Trennung von J.
Die Trennung von J. war zwar nur von kurzer Dauer, dennoch hatte man die Wohnung aufgelost. Zwei
Wochen spéter fanden beide wieder zueinander und bezogen eine neue Wohnung. Paula fand in der

Trennungszeit wieder Zuflucht bei ihrer Schwester.

18.3 Versohnung mit J., erster Job im Imbif3

Die erneut gegriindete Gemeinschaft mit J. fand nicht nur in der neuen Wohnung neue Voraussetzun-
gen, sondern auch darin, dafl Paula endlich einen Job bekam. Der Job jedoch war hochst unattraktiv. In
einem Imbif3, ohne Mdglichkeit, auf Toilette zu gehen, arbeitete siec am Bahnhof. Jedenfalls konnte
diese Tétigkeit J. funktional iiber ihre Krise, nur zu Hause zu sitzen, weghelfen, wenn sie auch stindig

in der Zeitung nach einer neuen und besseren Tatigkeit suchte.

18.4 Fihrerschein soll Jobchancen erhéhen

Um an einen besseren Job zu kommen, machte Paula ihren Fiihrerschein.

18.5 Besserer Job in einer Firma, Entlassung durch Rationalisierungsmainahmen

Nach einem kurzen Wechsel zu einer Tétigkeit in einem wohl landwirtschaftlichen Betrieb entschlof3
sich Paula, wieder eine neue Arbeit zu suchen. Paula kam mit dem Betriebsklima nicht zurecht. Letzt-
endlich war sie allein unter Frauen, die sich alle von den Dorfern kannten. Paula gelang es nicht, einen
Zugang zu deren Themen zu finden.

Wieder konnte sich Paula verbessern, diesmal durch einen Wechsel zu einer Firma fiir Infusions- und
Dialyselosungen. Obschon sie dort an der Arbeit nichts auszusetzen hatte, konnte sie dort nicht ldnger-
fristig bleiben. Nach einer Firmeniibernahme wurde ihre Stelle wegrationalisiert. Als die Entscheidung
der Firma klar war, hatte Paula nicht mehr eingesehen, dort weiter titig zu sein. Die letzten vier Wo-
chen ihres nicht verldngerten Zeitvertrages feierte Paula krank, was sich gewifl negativ auf ihre Ar-

beitsbewertungen ausgewirkt hat.

18.6 Job in der Druckerei und anschlieBende einjéhrige Arbeitslosigkeit

Nach ihrer Entlassung fand Paula Arbeit in einer Spezialdruckerei fiir Banknoten. Sie wurde bei ihrer
Anstellung nicht nach moglichen Vorstrafen gefragt und verheimlicht ihre Vergangenheit als Inhaftier-
te. Wieder aber kam Paula nicht mit den Bedingungen ihrer Arbeit zurecht. Ihr sei der Betrieb zu klein
gewesen und die Mitarbeiter zu alt, weswegen sie kiindigte und in eine einjéhrige Arbeitslosigkeit
geriet.

Eingedenk der Wichtigkeit, die die Arbeit fiir sie gewonnen hatte, nicht nur um des Erwerbs wegen,

sondern auch, um eine solche Alltagsstruktur zu schaffen, die sie nicht wieder siichtig werden 143t und

P17



Oliver Peters: Desintegrationsprozesse drogenabhdngige Frauen: Auswertung P.

das Gefiihl von Zugehorigkeit iiber ihre Beziehung hinaus zu haben, zeigte Paula auf ihren Arbeitsstel-
len eine bemerkenswerte Ungeduld. Statt Schwierigkeiten mit den Arbeitskollegen auszuschalten resp.
sie zu regeln, entzog sie sich lieber den jeweiligen Situationen (landwirtschaftlicher Betrieb und Dru-
ckerei sind Beispiele dafiir). Ansonsten durchaus fahig, sich fiir ihre Interessen einzusetzen, gab sie im
Arbeitsbereich schnell auf und war frustriert. Eine Erkldrung dafiir mag sein, daf3 sie nicht finanziell
auf die Arbeit angewiesen war. Weiterhin identifizierte sie sich nicht mit ihrer Arbeit, sah sie nur als
Mittel zum Zweck, um sich nicht zu langweilen bzw. integriert zu sein und nicht zu viel Zeit mit sich
selbst zu verbringen — eine Konfrontation, die sie wieder siichtig werden lassen konnte.

So ist wohl auch ihre Kiindigung in der Druckerei zu verstehen. Wieder unterstreicht sie, wenn auch
nur indirekt, daf sie nicht eine Uberforderung zur Kiindigung brachte, sondern sie sich an ein Arbeits-
feld mit Menschen, die sie nicht forderten oder interessierten, gewohnt hatte. Man kdnnte sagen, sie
begann sich auf der Arbeit ebenfalls zu langweilen und verfiel somit in die gleichen Strukturen wie in
der Zeit als Hausfrau — insofern wére auch ein Festhalten an der Arbeit aus ihrer Sicht nicht sinnvoll
oder produktiv gewesen. Die sich an die Kiindigung anschlieBende einjdhrige Arbeitslosigkeit war
nicht zwingend einkalkuliert.

Nicht Tatigkeiten oder der 6konomische Rahmen stabilisieren Paula, es sind die Menschen, die ihr
Halt geben und sie zugleich auch zu destabilisieren vermdgen. Den Wert der Arbeit bemif3t Paula {iber

den Grad der Zugehdrigkeit, was auf die integrative Funktion verweist.

18.7 Job im Kino

In die Uberlegung um die Funktion von Arbeit als — verkiirzt gesagt — Ablenkung von sich selber und
integrativer Bestandteil filigt sich der Kinojob ein. In einem interessanten Milieu mit zum Teil spéten
Arbeitszeiten fand sich Paula gut zurecht. Die Arbeitszeiten im Kino sind so gelagert, daB sie dem
Lebenswandel Paulas entgegenkamen. Weiterhin beschreibt Paula auch ihren Aufstieg innerhalb des
Kinos, den sie (wie spéter klar wird) auch der guten Beziehung zur Besitzerin verdankte. Ein Riickfall,
deren Ursachen und Wirkung im Segment 19 verdeutlicht werden, bremste allerdings ihre Chancen,

weiter aufzusteigen oder sich fester zu verwurzeln.

Segment 19: Bedingungen des Riickfalls

19.1 Trennung von J. wegen Paulas jlingeren Freundeskreis

Zwischen J. und Paula entstand ein Konflikt. Schon ldnger schwelte zwischen ihnen das Problem, daf3
sich Paula nach und nach einen Freundeskreis aufgebaut hatte, in den J. sich wenig integrieren konnte.
Die Folge war J.s Ausschlu} aus den Freizeitaktivititen Paulas. Letztlich ging das so lange gut, bis es
in Hinblick auf eine Pfingstreise der Clique zu einer Machtprobe zwischen J. und Paula kam. Nach
seiner anfanglichen Zusage mitzukommen, sagte J., ohne Nennung von Griinden, zwei Tage vor der
Fahrt ab und wollte Paula dazu bewegen, ebenfalls nicht mitzukommen und bei ihm zu bleiben. Paula,
Mitorganisatorin der Fahrt und iiberhaupt nicht Willens, wegen der von J. geduBlerten Wiinsche, auf
ihr Vergniigen zu verzichten (es ist ihr Beitrag zu der Machtprobe so zu tun, als ob sie die Machtprobe
tiberhaupt nicht ratifiziere, obschon sie ganz bewuflt ihr Vergniigen iiber die Wiinsche J.s stellt:
"Machst du gar nicht mit solche Faxen" [P22, 27]) fuhr mit auf die Reise. Sie war sich keiner Schuld

bewul3t und bemerkte in P22, 31-32, daf} ihre Motive fiir diesen Schritt auch nur die waren, J. zu zei-
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gen, was sie darf und was nicht. Jedenfalls vollzog Paula die Trennung von ihrem Freund, wohl aber
nicht endgiiltig, sondern um ihren Freund zu erziehen. Sie genoB auch die Zeit mit ihren Freunden,

glaubte sie doch, richtig gehandelt zu haben.

19.2 Techtelmechtel

Die Folge der Trennung war, daf3 sie wieder einmal ohne Wohnung war. Aus verschiedenen Griinden
verbot es sich, zu ihrer Schwester oder ihre Familie zu ziehen. Sie ging eine Beziehung mit einem
Cliquenmitglied ein, was sie sich bemiiht als Affiare bzw. Seitensprung zu klassifizieren; in gewisser
Weise eine aus der Not geborene Zwischenbeziehung, die allerdings schon wéhrend der Reise begann

und darin miindete, da3 Paula bei ihrem neuen Partner einzog, um ein Dach iiber dem Kopf zu haben.

19.3 J. wird abhéngig und Paula sucht ihn auf

Paula teilt in diesem Segment nochmals ihre eigentlichen Motive mit um keinen Zweifel daran auf-
kommen zu lassen, dafl der Reisebeziechung nicht ihre eigentliche Liebe galt sondern immer noch J.
Sie war damit konfrontiert, dal J. von der gemeinsamen Wohnung mit ihrem neuen Freund erfuhr und
begann, Drogen zu nehmen. In diesem Zusammenhang ist zu bemerken, dafl J. vorher keine Drogen
genommen hat, sicht man vom gelegentlichen Haschischrauchen ab. Ihr Besuch bei J. offenbarte ihr,
daB er in einem Kokainrausch war. Selbst fiir Paula, die jahrelang heroinabhingig war, war der Um-
gang mit der vom Suchtpotential viel hoherwertigeren Droge Kokain nur wenig vertraut. Ein Gespréich
zwischen beiden kam kaum zustande, da er vollig abweisend war. Paula war durch dieses Ereignis
verstort. Zum einen gab sie sich die Schuld an der Abhéngigkeit J.s, zum anderen waren ihre eigenen

Suchtrezeptoren angesprochen.

19.4 Nach Zusammenbruch nimmt Paula selber wieder Drogen

In einem durch den Kokainkonsum J.s ausgelosten Moment der Entfremdung, in dem sie sich selber
zu spit die Absurditit ihres Handelns bewuflt machte, kaufte sich Paula nach dem Vorfall mit J. selber
Drogen und begann wieder, Heroin zu nehmen. Mit der Spritze im Arm verdichtete sich dieser Mo-
ment. Die Nadel bereits in der Vene empfand sie ihr Handeln als "bescheuert", wehrte sich in gewisser
Weise gegen das, was kommen wiirde, konnte aber nicht mehr die Kraft aufbringen, den Vorgang zu

beenden, spritzte sich letztlich die Droge.

Segment 20: Leben mit J. und den Drogen

20.1 Riickzug zu J. leben mit den Drogen, Hinschmei3en der Arbeit

Paula faf3t die unmittelbaren Folgen der Abhéingigkeit, in die beide geraten sind, zusammen: Zunéchst
zogen sie wieder zusammen, waren aber wirtschaftlich nicht mehr so gut gestellt, wie vormals. Zwar
konnte Paula trotz ihrer Abhéngigkeit im Kino weiterarbeiten, J. hatte allerdings als Hauptverdiener
von beiden seine Arbeit im Zuge seiner vorangegangenen allgemeinen Selbstaufgabe hingeschmissen.
Die Beziehung hatte durch diesen Zusammenbruch und der Drogenabhéngigkeit einen radikalen Wan-
del erfahren. Paulas Arbeit war nicht mehr geleitet vom Unterhaltungswert. Sie war Haupteinnahme-

quelle geworden und dennoch zu gering, um die Sucht beider zu finanzieren.
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20.2 Larmunterbrechung

20.3 Leben mit Drogen II; Beschaffungskriminaliét
Um das Geld fiir die Abhéngigkeit zu besorgen, entwickelte sich eine eigene, kriminelle Alltagsstruk-
tur. Nachdem Paula aus dem Kino kam, um Mitternacht herum, zogen beide los, um iiber Einbriiche

weiteres Geld zu besorgen. Diesen Modus hielten beide zwei bis drei Jahre durch.

20.4 Der Raubiiberfall, der zur Verhaftung fiihrte

Die Bedingungen einer solchen Lebensfithrung, zumal von der geldaufwendigen Kokainsucht geleitet,
zeigten Uber die Jahre Wirkung und Spuren. Bar jeder Vorsicht und von Entzugserscheinungen ge-
plagt, entschlossen sie sich zu einem Raubiiberfall am hellichten Tag. Der Uberfall miBlang entspre-
chend ihrer schlechten Verfassung. Paula, die den Uberfall durchfiihrte, damit J. im Falle eines Fehl-
schlages auf Grund seines Vorstrafenregisters keine so hohe Strafe erwartete, benahm sich so auffillig,
daB die Polizei aufmerksam wurde. Sie verlor auf der Flucht einen Teil ihrer Verkleidung. Beide wur-
den gestellt, weil die auf Paula aufmerksam gewordene Funkstreife nach dem Alarm schnell reagierte.
Paula iibernahm in diesem Segment wieder den Part der bestimmenden, aktiven Frau. Thre Entschei-
dung, den Uberfall selbst durchzufiihren und damit auch die Verantwortung fiir ihr (kriminelles) Han-
deln zu libernehmen, ist bislang allerdings in ihrer Erzéhlung einmalig. Dennoch ist offensichtlich, daf3
sie die eigentlichen Griinde fiir ihr kriminelles Handeln in der Sucht sieht, fiir die sie keine Verantwor-
tung iibernimmt. Das Delegieren von Verantwortung auf die Sucht wird so unterschwellig als ent-
fremdetes Handeln in die Erzdhlung eingeflochten; sie ist zwar unmittelbar die Handelnde, aber im

Kern doch die Getriebene.
20.5 Larm auf dem Flur stort das Gesprach

20.6 Vor dem Untersuchungsrichter

Der Plan, die Tankstelle zu iiberfallen, implizierte die Annahme, daB bei einer Festnahme Paula nicht
nur geringer bestraft werden wiirde, sie ging sogar davon aus, nicht einmal in U-Haft zu miissen. Paula
konnte sowohl einen festen Wohnsitz nachweisen als auch eine lukrative Arbeit im Kino, wo sie nicht
nur Aushilfe war, sondern in einem guten Verdienst stand. Zudem sollte sie in absehbarer Zeit befor-
dert werden. Der Haftrichter allerdings ordnete Paulas Inhaftierung an, ihr Plan war fehlgeschlagen.
Weiterhin hatte Paula darauf bestanden, daB nicht auf ihrer Arbeitsstelle polizeilich ermittelt werden
sollte. Sie wollte ihre Chance dort durch solche Mallnahmen nicht mindern, wiirde ihr Fehlen im Kino
wohl schon Schiden genug bereitet haben. Diesem Wunsch kam die Polizei jedoch nicht nach und
suchte das Kino auf. In einem spéteren Segment berichtet sie, daf sie irgendwann gekiindigt hatte. Die
Griinde hierflir werden jedoch aus dem Interview nicht ganz deutlich. Es konnte sowohl mit den durch
diese Verhaftung verbauten Chancen zu tun haben, als auch mit der Krise mit J. Man kann aber resii-
mieren, da3 die Festnahme, der Gesetzeskonflikt allgemein, der Drogenriickfall, der Beziehungsstref3
mit J. letztlich dieser Arbeit entgegenstand

Nach der dreimonatigen U-Haft offenbart sich wieder wie der schon héufig dargestellte Konflikt zwi-
schen Justiz und Paula, diesmal mit einem hohen Anteil tragischer Elemente. Obschon offen bleibt,
was letztlich Paula zur Kiindigung ihrer Arbeit bewegte, blieb die Verhaftung ein tiefer Einschnitt, so

gerechtfertigt sie auch nach dem Raubiiberfall gewesen war. Jedoch ohne Not die U-Haft anzuordnen
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um am Ende J. und Paula auf Bewdhrung zu entlassen, war widerspriichlich. Drei Monate Abwesen-
heit bedeuten immer eine Reduzierung der Chancen, vor allem in Hinblick auf ihre ausstehende "Be-
forderung”. Dies hat Konsequenzen, denn die Arbeit hatte, wie bereits in Segment 18.6 beschrieben,
nicht nur die Funktion des Gelderwerbs. Es war potentiell ein stabilisierender Faktor in Paulas Leben,
auch wenn er in der Phase des kompulsiven Konsums nicht griff. So stand sie nach ihrer Haftentlas-
sung im Prinzip vor den Triimmern ihres Jobs, der einzigen Verpflichtung, die sie zu dem Zeitpunkt
eingegangen war und die sich vom Drogenalltag abhob.

Das Segment zeigt aber auch krass den Gegensatz zwischen Paulas Selbstkonzept und einer biirgerli-
chen Gesellschaftskonzeption. Sowohl die Einbriiche als auch der Raubiiberfall 16sen bei Paula kein
Bedauern aus. Es mag erscheinen, dal3, wie bereits erwéhnt, Paula fiir sich der Auffassung ist, fiir
Strathandlungen, die ihre Ursache in der Sucht haben, nicht verantwortlich zu sein. Diese Sucht ist
nicht von ihr akzeptiert, ist kein Baustein Paulas sondern ein strukturelles, also von auen impliziertes
Problem. Diese war ungliicklich, was im Verantwortungsbereich des Vaters lag. Insofern zeigt Paula
die Haltung, Opfer des Milieus zu sein und damit, bezogen auf suchtbedingtes Handeln, jenseits der
Verantwortung. Von der Justiz erwartet Paula deswegen Hilfe, nicht weitere Beeintridchtigungen in
ithrem Leben. Paula gelang es nicht, die Reaktion der Justiz auf sich zu beziehen, sich selbst als Ursa-
che fiir den Konflikt in Beziehung zu setzen. Die Justiz ist fiir sie eine weitere schicksalhafte Kompo-

nente, die ihr Leben beeinfluf3t.

20.7 Entlassung mit Therapieauflage, Abbruch der Therapie

Die Entlassung auf Bewdhrung war verbunden mit einer Therapieauflage. Fiir J. und Paula eine Chan-
ce, ihre Heroin- und Kokainabhéngigkeit zu {iberwinden und die Verurteilung sinnvoll umzusetzen,
um dem illegalen Milieu zu entsteigen. Sie wihlten eine Partnertherapie, was sich im nachhinein als
problematisch erwies. Das Manko einer Partnertherapie ist nach Aussage Paulas die unbedingte Be-

reitschaft beider Partner zur Therapie. Der Mangel einer solchen Bereitschaft bei einem Partner hat zur

Folge, daB3 der andere mitgerissen wird. So auch bei J. und Paula. Statt sich gegenseitig zu stiitzen
hatte J. nach vierzehn Tagen von der Therapie genug. Paula brach darauthin mit ihm zusammen ab.

Beide waren wieder auf Flucht, waren ohne Wohnung und nach wie vor siichtig.

20.8 Absturz, Flucht und Obdachlosigkeit
Die kommende Phase beschreibt Paula als Absturz. In ihren Moglichkeiten stark begrenzt, denn sie
durften weder nach M., wo J. noch Uberlebensressourcen gehabt hitte, noch zur Familie Paulas. So

lebten beide des Winters im Auto mit der stindigen Furcht vor ihrem Haftbefehl.

20.9 Reflexion iiber Therapie

Die Flucht mit J. findet in diesem Segment eine besondere Wertung. Sie beklagte sich nicht {iber die
Umsténde, in denen sie leben muflten, sah aber fiir sich Alternativen. Sie war nicht gern von der The-
rapie weggegangen, sie hat sich von J. mitziehen lassen. Sie war sogar Willens, zuriick in die Therapie
zu gehen. Fiir sich sah sie eine generelle Chance, drogenfrei zu leben, zumal sie das bereits sechs Jahre
praktiziert hatte. Die Frage war, ob eine Therapie sie besser vor den Bedingungen eines Riickfalls
geschiitzt hitte. Und zudem ist sie der Auffassung, daB3 die Therapie ihr die Zeit im Gefangnis erspart
hitte. Sie ist also im Konflikt, fiir sich einen Weg im Umgang mit der Sucht gefunden zu haben, je-

doch Gefangene der Beziehung zu J. zu sein. Nicht so sehr einfach ihre Liebe zu ihm ist hierfiir erklér-
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lich, sondern iiberhaupt ihre starke Orientierung an Beziehungen, sowohl zum Partner als auch in der
Arbeit, die Zugehorigkeiten definieren. In diesem Segment wird deutlich, da8 nicht ihr Eigenentwurf
vom Leben Antriebsmotor ist, sondern stets das Funktionieren (selbst der strukturell problematischsten
Beziehung). Sie blieb wider das eigene Wohl bei J. und opferte der Beziehung zu ihm viel, so, wie sie

es in der Beziehung zu ihrem Vater tat.

20.10 Aufsuchen von J.s Schulfreund

Der Not gehorchend zogen beide nach U., J.s Geburtsort, in dem noch ein Bekannter wohnte. Mit dem
Bekannten gab es bald Streit, weil er in das Leben J.s intervenierte. Er versuchte, ihn von der Sucht zu
befreien und hatte Paula als Ursache der Abhéngigkeit seines Freundes ausgemacht. Er sprach ihr ein

Besuchsverbot aus, das sie (liberraschenderweise) akzeptierte.
20.11 Regelung des Larms von drauen, Unterbrechung des Interviews

20.12 Der Freund von J. verbietet Besuche

Der Bestimmung des Freundes leistete Paula Folge. Sie war erstmal mit anderen Dingen beschéftigt,
z.B. der Finanzierung der Sucht. Ihr Verhalten war extrem drogenfixiert. Ansonsten in Beziehungsfra-
gen hartndckig und aufopferungsbereit, akzeptierte sie die Trennung durch einen Dritten. Es wire eine
Erklarung, daf3 die Drogen eine Dominanz gewonnen hatten, die selbst die Beziehungsorientierung
Paulas aufgehoben hat. Der Kontext der Abstinenz, in den J. durch seinen Freund hitte geraten kon-
nen, schreckte sie ab.

Eine weitere Lesart dieser Entwicklung wire — gerade in Hinblick auf die kampflose Aufgabe ihres
Partners -, daB3 sie der Entwicklung gewollt nachgab, froh, daf die Intervention des Freundes ihrem

Wunsch nach Distanz zu J. entgegenkam.

20.13 Reflexion iiber Drogenverkauf als Geldbeschaffung/Ablehnung der Prostitution

Die Trennung von J. ertrug Paula erstaunlich gelassen. Sie war offenbar mit dem Wiederaufbau ihrer
Drogengeschifte beschiftigt und dadurch abgelenkt. Paula erklért, daB3 zur Finanzierung der Sucht nur
wenige Moglichkeiten zur Verfiigung standen, legal eigentlich nur die Prostitution. Prostitution als
Gelderwerb lehnt Paula allerdings prinzipiell ab. Dabei toleriert sie die Bereitschaft anderer Frauen
hierzu, selbst aber ist sie kategorisch gegen diese Moglichkeit. Insofern entschied sich Paula fiir den
Drogenverkauf, der ihr zwar das Geld fiir ihre Sucht einbrachte, rechtlich aber eine weitere hohe Strafe
einbringen konnte. Auch hier zeigte Paula keine besonders groen Gewissensbisse, sondern merkt an,
daB3 der Verkauf ihr sogar Spal gemacht hatte.

Die rechtliche Komponente ist die, dal Drogengeschéfte eine hohere Bestrafung nach sich ziehen als

z.B. Diebstahlsdelikte im Rahmen der Beschaffungskriminalitit.”

20.14 Auseinanderleben
Paula akzeptierte offensichtlich die neuen Bedingungen ihrer Beziehung. Beide sahen sich nur noch

selten, auch als offenbar der EinfluBl des Schulfreundes nicht mehr gegeben war. Nach langer Suche

* Viele Abhingige argumentieren, daf8 Drogengeschiifte dabei aber milieubezogen bleiben, nicht also zwingen, z.B. Einbriiche etc. zu ma-
chen. Man versorgt, ja, vielleicht sogar schidigt die eigene Bezugsgruppe, was moralischer sei als Beschaffungskriminalitit. Insofern wird
mit dem Drogenverkauf impliziert, sich sozial vertrdglicher zu verhalten, moralisch héherwertiger zu handeln.
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fand J. eine Wohnung, die ihnen auch nicht zu mehr Zeit fiir einander verhalf. Sie wohnten mittlerwei-

le nicht mehr in derselben Stadt. Die Beziehung lief schleichend auseinander.

20.15 Zuriick in die Therapie

Paula bemiihte sich, wieder in die Therapie zu kommen. Sie befindet sich damit im Einklang zur
Hypothese, dafl die Dominanz ihrer Beziehungsorientierung bislang ihrer Therapiewilligkeit und da-
mit der weiteren Zukunftsgestaltung im Wege stand. Der Wegfall der Beziehung ermoglichte ihr wie-
der den Einstieg in die Therapie und damit in die Gestaltung ihrer Zukuntt.

Gegen die verwaltungstechnischen Fallstricke, die ihr zum Beispiel von der LVA in den Weg gelegt
wurden, lehnte sie sich auf. Statt die Bedingungen der Therapie zu akzeptieren, gestaltete sie die Be-
dingungen so, wie sie ihrer Meinung nach erfolgreich sein wiirden. Um in die Einrichtung ihres Wil-
lens zu kommen, schaltete sie sogar, obschon auf Flucht, den Richter, der sie verurteilt hatte, ein. Sie
obsiegte mit ihren Bemiihungen und bekam eine ambulante Therapie. Diese diente Paula allerdings
nicht ausschlieBlich zur Uberwindung ihrer Sucht. Eigentlich diente sie zuniichst nur dazu, um dem
Druck der Therapieauflage zu entsprechen und damit den Anforderungen der Justiz. Sie konstruierte
einen Alltag, der sowohl die Gesprichssitzungen der ambulanten Therapie integrierte als auch ihre
Sucht. Um die Drogen zu finanzieren, arbeitete sie zusétzlich zum Drogenverkauf in einer Markthalle.
Es ist anzunehmen, daf ihr Verdienst in der Markthalle geringer ausfiel als bei den Drogengeschéften.
Wieder scheint die Arbeit eine andere Funktion zu haben als die des Gelderwerbs. Es ist ihre Riickver-
sicherung in eine biirgerliche Struktur, die ihr Hoffnung auf Verdnderung gab und damit zugleich sta-
bilisierend wirkte — nicht zuletzt auch deswegen, weil es ein strelfreier Bereich ist, der nicht vom
Druck der Szene beherrscht war. Er entlastete sie sogar in dieser Hinsicht, weil es immer unverdachti-

ger ist, einer geregelten Arbeit nachzugehen als viel Geld als Arbeitslose zu haben.

20.16 Freiwillig ins LKH, Methadon

Teils aus der Uberlegung, einen anstehenden Gerichtstermin (aufgrund kleinerer Beschaffungsdelikte)
vorzubereiten, vielleicht aber auch als Folge der ambulanten Therapie und ihrer sich stabilisierenden
Lebenssituation, entschloB sich Paula zu einer Entgiftung im LKH.

Dort wurde ihr vom Arzt nahegelegt, Methadon zu nehmen. Ohnehin in der Klinik als Medikament
eingesetzt, um ihre Entzugsfolgen zu mindern, stimmte Paula dem eigentlich von ihr kritisierten Pro-
gramm zu. Um Paula ins Methadonprogramm zu lassen, muBte der Arzt ihren Fall der Arztekommis-
sion vorlegen. Dies war insofern schwierig, als dal Paula bestimmte Kriterien fiir die Aufnahme nicht
erfiillte. Unter anderem war sie kerngesund. An schweren Krankheiten leidende Abhéngige haben kein
Problem, sofort ins Programm zu kommen. Im Vertrauen darauf, dal der Arzt es trotzdem schaffen
wiirde, vor allem, weil die Idee von ihm selbst stammte, wartete Paula auf eine Entscheidung und war
dabei auf ein Minimum Methadon gesetzt. Die Bedingungen ihrer Unterbringung waren schwierig.
Auf der geschlossenen Station, zusammen mit anderen Siichtigen wie Tablettenabhéngige oder Alko-
holikern, war sie Tag und Nacht eingesperrt. Nach neun Tagen ergebnislosem Wartens beschwerte sie
sich. Sie wollte eine Verlegung erreichen, immerhin wére sie freiwillig im LKH.

Wieder zeigt Paula, dal3 sie sich gegebenen Strukturen nicht bedingungslos unterordnet. Thr Mif3fallen
tiber die Art der Unterbringung und ihre Distanzierung von den anderen Abhéngigen wirkt zwar arro-

gant, im Prinzip aber war es eine sich wiederholende Form des Aufbegehrens. Fiihlt sie sich benach-
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teiligt oder einfach nicht wohl, zeigt sie keinen Respekt gegeniiber gegebenen institutionellen Abldu-

fen und Regeln, ist nicht vorauseilend gehorsam. Sie versucht, die Situation fiir sich zu &dndern.

20.17 Lernt Eu. kennen

Im LKH lernte sie Eu. kennen, ihre neue Liebe.

Er war im LKH der einzige Junkie neben Paula, weswegen beide viel Zeit miteinander verbrachten. Es
selbst hatte gerade eine Chance bekommen, wieder clean zu werden. Von einer Zwangstherapie kom-
mend ist ihm Drogenkonsum in der Nachsorge nachgewiesen worden. Um nicht wieder zuriick zu
miissen, hatte man sich in der Nachsorge mit Eu. verstindigt, dal er im LKH fiir eine freiwillige Ent-
giftung sorgen solle, dann wiirde der Vorfall unter den Tisch fallen.

Die besondere Situation zwischen Paula und Eu. hat latenten Bedeutungsgehalt. Die nahezu vorpro-
grammierte Solidaritit zwischen beiden auf dem Hintergrund ihrer gemeinsamen Erfahrung als Jun-
kies verweist auf den integrativen Wert der Drogenszene (beispielsweise P32, 6-7). Problematische
Personlichkeiten wie Eu. sind fiir Paula dann auf der Beziehungsebene leichter zu organisieren als
beispielsweise anonyme institutionelle Einrichtungen wie das LKH. Und doch liegt in der Beziehung

zu Eu. wie {iberhaupt in der Beziehung zu Mitgliedern der Szene die potentielle Gefahr des Riickfalls.

20.18 Verlaft das LKH und geht ins Methadonprogramm

Die Situation im LKH wurde Paula am elften Tag unertriaglich. Da sie in der Entgiftung war, konnte
sie auch gehen, wenn sie mochte. Das Warten auf eine Entscheidung der Kommission dauerte ihr zu
lang. Sie lieB sich auf einen Arzt ein, der aullerhalb des LKHs Methadon gegen Barzahlung, also unter
Umgehung der Arztekommission und der Kostenzusage der LVA, verabreichte. Das allerdings war fiir
Paula keineswegs befriedigend. Immer noch spiirte sie, abhidngig zu sein. Die Entlastung, den finan-
ziellen Aufwand einer Drogensucht nicht mehr betreiben zu miissen, sah sie nur als geringe Verbesse-
rung an. Dagegen stand, daB sie einen hohen Aufwand durch die tiglichen Arztbesuche hatte, ohne im
Gegenzug einen entlastenden Zustand, wie durch den Rausch zu finden. Ein hdufig von Substituierten

beklagter Zusammenhang.

20.19 Unterbricht ihre eigene ambulante Therapie und geht mit Eu. auf Flucht

Paula traf sich in dieser Zeit haufiger mit Eu., der immer noch in Nachsorge war. Eines Tages eroffne-
te er ihr, daf} bei ihm wieder Drogenkonsum nachgewiesen worden war. Er wiirde nunmehr gemeldet
werden. Er wollte auf Flucht gehen und Paula mitnehmen. Paula wehrte sich innerlich. Vor ihrem
Erfahrungshorizont wufite sie, welche Folgen ein solcher Schritt haben wiirde. Sie wiirde ihre Bewah-
rungsauflagen genauso "schluren" lassen wie die anderen Dinge, die fiir sie wichtig waren (P33, 27-
28), letztlich wohl auch in das drogenzentrierte, illegale Milieu wieder eintauchen mit allen daraus
entstehenden Folgen. Dennoch entschloB sie sich mitzugehen. Und so, wie sie es sich selber prognos-
tizierte, geschah es auch; ein weiterer Hinweis auf den starken, manchmal sogar entfremdend wirken-
den EinfluB von (Méinner)-beziehungen in ihrem Leben. Aber auch ein Hinweis auf den starken

Wunsch nach Zugehorigkeit und Bindung.

20.20 Das schlechte Gewissen
Wihrend sie gegeniiber institutionellen Vorgaben und Regelungen sich immer als resistent bewiesen

hat, ist Paula von Gewissensbissen geplagt, wenn sie weil3, dal ihre Mutter von ihren Verfehlungen
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hort. Sie sei die Person, die immer fiir sie da sei (P33, 10-12) und ihr gegeniiber hat sie dann, wenn sie
"Mist macht" (P34, 14), ein schlechtes Gewissen. Sie meldet sich dann nicht mehr bei ihr. Unklar da-
bei ist, ob dieses schlechte Gewissen einherging mit einem eventuellen Erstarken der Autoritit der
Mutter. Wahrscheinlich aber hatte die Mutter keinen EinfluB3 auf Paulas Leben. Ihre Hilfsbereitschaft
war eher gefragt als ihr guter Ratschlag. In dieser Beziehung ist Paula uneindeutig, zeigt aber deutlich
Gefiihle fiir die Mutter und in gewisser Weise auch eine (moralische) Abhéngigkeit, der sie aber aus

dem Weg geht, indem sie sich der Mutter nicht stellt.

20.21 Riickfall und das Leben zwischen Festnahmen und Flucht bis zur Inhaftierung in Vechta

Threr eigenen Prognose entsprechend bestimmte das Leben mit Eu. die Sucht und die Beschaffungs-
kriminalitit. Es war nur eine Frage der Zeit, dafl das Nichterfiillen ihrer Bewéhrungsauflagen zu einem
Haftbefehl fiihrte. Inzwischen wurden beide verhaftet. Eu. befreite sich durch eine Geiselnahme und
konnte sich erfolgreich wieder absetzen. Die spitere Verhaftung Paulas blieb auch ohne Folgen, kann
sie doch von der geschlossenen Station des LKHs, in das sie als Abhéingige zunichst eingewiesen
wird, flichen. Doch spiter dann, auf dem Weg zum Friseur, der ihr AuBeres verindern sollte, wurden
beide wieder von der Polizei gestellt. Die Polizei war bei beiden nun vorsichtiger und Paula kam in die
JVA fiir Frauen in Vechta statt in das LKH.

Diese Phase des Lebens wird sehr detailarm erzéhlt. Es scheinen Paula weniger die Taten, als die
Wiederholung der Verhaltensmuster erzéhlenswert zu sein. Das kriminelle Milieu war ihr génzlich ins
Verhaltensrepertoire {ibergegangen. Sie sieht sich als Frau, die mithsam diese schlechten Gewohnhei-
ten niederzukdmpfen versuchte, aber in Partnerschaften mit einem Mann wie J. oder Eu. gelingt es ihr

nicht, aus diesen Strukturen herauszukommen.

20.22 Taktieren im Gefangnis mit Bewédhrungswideruf etc./ Paula strebt frithen Urlaub an, um Eu.
wiederzusehen

Im Gefangnis begann fiir Paula eine bange Zeit. Sie muflte damit rechnen, dafl der Bewéhrungswider-
ruf fiir ihren Raubiiberfall, zwanzig Monate Haft, durch ihren erneuten Geféngnisaufenthalt auf den
Tisch kommen wiirde. Thre Straftaten, die sich zum Zeitpunkt der Verhaftung mit Eu. angehéduft hat-
ten, subsumierten sich insgesamt auf 42 Monate Haftzeit. Das Haus wullte nichts von den noch anste-
henden zwanzig Monaten. Es begann, wenn man so will, fiir Paula ein Wettlauf mit der Zeit. Sie stell-
te einen Antrag auf Therapie, dem solange hétte entsprochen werden konnen, solange die zwanzig
Monate nicht zur Disposition standen. Sollte sie auf Therapie entlassen werden, war fiir sie klar, dafl
sie sofort auf Flucht gehen wiirde. Und tatséchlich war nach drei Wochen ihr Bewéhrungswiderruf
immer noch nicht angekommen und ihr der Therapieplatz zugesagt. Sie bekam Sonderurlaub. Obschon
sie strukturell fiir ihr Leben nichts weiter als eine weitere Flucht aus dem Gefangnis geschafft hatte,
war sie enorm erleichtert. Sie war so auf ein Wiedersehen mit Eu. fixiert, daf3 sie die weiteren Konse-

quenzen ihrer Handlungen ignorierte.

20.23 Auf der Suche nach Eu.

Ihre hohen Erwartungen an ein Wiedersehen mit Eu. wurden enttduscht. Er war verschwunden. Sie
fahndete nach ithm, war nicht bereit, ithn einfach ziehen zu lassen. Mit Hilfe von Informationen, die sie
nach ihrer schnellen Wiederverhaftung von anderen Mitgefangenen iiber Eu. ermitteln konnte, kam sie

einer Frau auf die Spur, die von Eu. ein Kind haben sollte. Ein Faktum, dem sie mit Verachtung ent-
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gegentrat, wobei sie ein wenig eifersiichtig wirkt. Das Kind kdnnte bei der Mutter von jedem sein, nur
Eu. wire so treuherzig zu glauben, er wire der Vater (P376, 8-11). Als sie endlich herausbekam, wer
die Frau war, waren ihre Chancen, wieder auf freien Full zu kommen und sie aufzusuchen, verschwin-
dend gering. Der gefiirchtete Bewdhrungswiderruf war eingetroffen und raubte ihr alle Moglichkeiten,
erneut unter dem Vorwand, auf Therapie zu gehen, das Haus zu verlassen. Die Staatsanwaltschaft

hatte jede Therapie fiir Paula abgelehnt.

20.24 Schock nach der Nachricht von Eu.s Tod — Riickfall

Nachdem eine Mitinhaftierte aus dem Urlaub zuriickkam, erfuhr Paula von ihr, dal3 Eu. tot sei. Der
Schock saB} tief. Nach einigen Tagen tiefster Trauer kam Paula zum Resultat, da3 es sich um ein Ge-
riicht handeln mufte. Sie gibt selber zu, damit einen Verdrangungsprozel initiiert zu haben. Sie wollte
weiter nach ihm und vor allem nach Beweisen suchen.

Sie wurde bei diesem Unterfangen weiter entmutigt. Bei ihrem ersten Urlaub besuchte sie sofort einen
gemeinsamen Bekannten von Eu. Dabei stellte sich heraus, dal auch die Polizei von Eu.s Tod ausging.
Dieser zweite Schock, eigentlich der Beweis fiir den Tod ihres Partners, trieb Paula direkt in den
néchsten kompulsiven Heroinkonsum. Inwieweit sie vorher kein Heroin konsumiert hatte oder ledig-
lich zuriickhaltend war, ist unklar, jedoch muf3 sie in schlechter Verfassung von ihrem Urlaub in die
Haft zurlickgekehrt sein. Jeder Anspruch auf eine Therapie war hiernach zu-nichte.

Der Zusammenhang von Beziehung und Drogen wird in dieser Lebensphase stark akzentuiert. Das
Wegbrechen J.s als Stiitze ihres Lebens zog damals genauso eine Wiederaufnahme ihrer Suchtge-
wohnheiten nach sich wie nun die vermeintliche Gewiflheit um den Tod Eus. Die Drogenszene scheint
Paula in Situationen krisenhafter Beziehungslosigkeit aufzufangen. Und Beziehungslosigkeit erfahrt

Paula offensichtlich im in institutionellen Gesamtzusammenhéngen und beim Wegfall des Partners.

20.25 Paula ermittelt, da3 Eu. lebt

Immer noch akzeptierte Paula den Tod Eu.s nicht. Um ganz sicher zu gehen, liel3 sie einen Polizeikon-
takt spielen. So wurde {iber den Computer nach Eu.s Verbleib geschaut. Der hilfsbereite Beamte fand
heraus, dafl Eu. keineswegs verstorben war, sondern im Gefangnis sal3. Sofort schrieb sie ihm, zwi-
schen Wut und Freude hin- und hertaumelnd. Der Brief erreichte Eu. jedoch nicht. Er wire, so war es
vermerkt, unbekannt verzogen. Die Vielzahl von Moglichkeiten, einen Brief nicht zustellen zu kon-
nen, ist in einem kategorialen System Post sprachlich geregelt. Wire er verstorben gewesen, so wére
dies auf dem Brief genauso vermerkt gewesen wie die Verweigerung der Annahme. Unbekannt verzo-
gen ist ein Vermerk, der von der JVA genutzt wird, um Post fiir ehemals inhaftierte Insassen zuriick-
zuschicken. Wiére Eu. nicht in dieser Haftanstalt bekannt gewesen, hitte man den Brief unter den
Hinweis "Unbekannt" zuriickgesandt. Paula war also Eu. auf der Spur, konnte aber iiber die Haftan-
stalt, in der Eu. zuletzt inhaftiert war, keine Informationen iiber seinen Verbleib bekommen. Vielmehr
wurde Paula von den Folgen ihres Riickfalls in den kompulsiven Drogengebrauch eingeholt und war

aufler Stande, die Spur verfolgen.

20.26 Entlassung auf Therapie, Abszel3 am Bein
Mittlerweile zeigte Paulas Kdrper Spuren der jahrelangen Abhingigkeit. Ein Abszefl von zwei Zenti-

metern Durchmesser, der ihrer Auffassung nach véllig falsch vom Anstaltsarzt behandelt wurde, lief3
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sie auf Kriicken gehen. Bei ihrer Entlassung auf Therapie war sie daher zundchst um ihr Wohl besorgt.
Anstatt den Therapieplatz aufzusuchen, wollte sie ihr Bein behandeln lassen und ging ins Kranken-
haus. Dort bestitigte man ihr das klare Defizit der Behandlung. Sie brauchte nicht auf Therapie, wurde
reiseunfahig geschrieben. Zu der Behandlung des Beines muflte sie ihre Drogensucht absichern — sie
hatte zu viel mit sich selbst zu tun, als daf} sie Eu. hitte weiter suchen konnte. Selbst der Verlust des
Therapieplatzes (der Garantie fiir eine Haftentlassung) war ihr zu dem Zeitpunkt egal. Sie fiirchtete um
den Erhalt ihrer Beine.

20.27 Uberlegungen zu Befindlichkeit im Geféingnis — Therapie als die bessere Alternative

Paula befand sich in dem Dilemma, zwischen einem weiteren Gefiangnisaufenthalt und einer ebenso
ungeliebten Therapie entscheiden zu miissen. Dabei berichtete sie von den Bedingungen der Sucht in
Haft. Vor allem war Merkmal, daf} die Stoffversorgung unregelméBig war. Kérper wie Psyche litten
unter einer Grauzone zwischen Drogengebrauch und stidndig wiederkehrenden Entzugserscheinungen,
die Paula zur Verzweiflung trieb. Um dieser fiir sie extrem stressigen Situation zu entgehen, entschlof3
sie sich, doch eine Therapie wahrzunehmen.

Das Segment verdeutlicht die starken korperlichen und psychischen Folgen der Abhingigkeit und
zeigt den fehlenden Raum fiir spontanes oder weiterfithrendes Planen der Zukunft. Das Leben als Ab-
héngige bedeutet eine totale Fixierung auf die Droge. Ist sie nicht da, sind die Gedanken bei ihr, hat
man genug, ist man im Rausch. Es zeigt auch die zwangsweise Reduktion des Handlungstableaus

(Schiitze), die wenigen Chancen einer aktiven Lebensgestaltung.

20.28 Wille zur Therapie
Beschreibung der Modalitéten, die die Aufnahme in eine Therapie begleiteten. Man kann sagen, Paula
brachte mit ihrem Wunsch, eine Therapie wahrzunehmen, eine Maschinerie ins Rollen. IThr wurden

zundchst keine Steine in den Weg gelegt, um den erneuten Therapieversuch zu starten.

20.29 Rausschmifl aus dem LKH wegen Verstosses

Ein von Paula in der Erzéhlung heruntergespielter, in der Konsequenz aber klarer Verstol gegen die
Auflagen der Entgiftung, brachte Paula eine friihzeitige Entlassung aus dem LKH ein. Dort wollte sie,
gemill der Absprache mit der Therapieeinrichtung, zur Vorbereitung entgiften. Der Arzt, der ihr an-
sonsten Riickendeckung gab, war zum Zeitpunkt des Vorfalls im Urlaub. Paula war wieder obdachlos.
Sie verhielt sich mittlerweile sehr auffillig. Hatte sie frither schon haufiger institutionelle Regeln nicht
akzeptiert und zu ihrem Vorteil verdndern wollen, brach sie nun in nahezu provozierender Form mit
ihnen. Trotzdem sie freiwillig im LKH zur Entgiftung war, trank sie Alkohol und konnte nicht nach-
vollziehen, daf} dies keine Bagatelle fiir das Haus war, sondern ein Affront. Ihr ohnehin méfBiges Un-

rechtsbewufitsein schmolz weiter ab.

20.30 Verhaftung aus der Entgiftung heraus

Paulas Unversténdnis fiir die Therapieauflagen setzt sich weiter fort. Mit Argumenten wie: "Mein
Korper baut Drogen schlecht ab, deswegen sind sie lange nachweisbar" (P42, 13-14) glaubt sie, Kon-
trolluntersuchungen ins Unrecht setzen zu konnen. So mufite sie auf Grund eines THC-Nachweises
(Haschisch) in die Entgiftung, ohne Einsicht dariiber, wieso Haschrauchen zu einer solchen "Uberre-

aktion der Einrichtung" fithren konnte. Die Therapieeinrichtung unterstiitzte sie, trotz des turbulenten
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Auftaktes ihrer Therapie, schon in dieser konfliktreichen Phase. Sie half ihr, eine weitere Entgiftung
zu machen. Diese wurde jedoch ebenfalls unterbrochen, diesmal von der Polizei — zwei noch ausste-
hende Haftbefehle bewirkten eine Festnahme Paulas aus der Entgiftung heraus — kurioser Weise mit
der Begriindung ihrer Therapieunwilligkeit.

Paula selber gibt an, niemals so therapiewillig wie in jenem Jahr gewesen zu sein. Die Bilanz ihres
damaligen wie auch der vorangegangenen Therapien zeigen allerdings deutlich, daf} sie selten mit den
jeweiligen Therapiezielen konform ging. Sowohl ihre tiefe Diskrepanz zur Justiz und Polizei, als auch
ihre, sei es aus mangelnden UnrechtsbewuBtsein oder drogenbedingter Realitdtskonstruktion, schlech-
te Selbstwahrnehmung, ihre Ansicht, Opfer zu sein, obschon sie selbst hdufig genug auch explizit be-
richtete, dal} sie die Haft zu verlassen gedacht, ohne jemals auf Therapie gehen zu wollen, verdeutli-
chen eine tiefe Kluft zwischen einer méglichen Norm- und Sozialvertriaglichkeit Paulas und ihr Identi-

tatskonzept.

20.31 Gerichtsverhandlung und Verurteilung

Sehr detailliert berichtet Paula iiber ihre Gerichtsverhandlung. Dabei ist ihr zentrales Thema die Sub-
jektivitat, ja, Laune des Richter und die damit verkniipfte Beurteilung ihrer Straftaten. Nicht Recht-
sprechung im eigentlichen Sinne erfuhr Paula (diesmal genauso wenig wie wohl auch die anderen
Male, als sie im Konflikt mit dem Gesetz war). Die Stimmungen des Richters und das Vermdgen Pau-
las, diese zu beeinflussen waren die bestimmenden Momente dieser Gerichtsverhandlung. Sie trat
forsch und selbstbewul3t auf und klagte die von ihr als Unrecht empfundene Verhaftung aus der Ent-
giftung an. Thre Rechtsanwiltin spielte dabei kaum eine, wenn iiberhaupt eine diimmliche Rolle. Letzt-
lich ging der Gerichtstermin fiir Paula glimpflich aus. Ihr Auftreten und die Laune des Richters hatten
Wirkung auf ihr Urteil, das bei acht Monaten Haft lag. Zweiundzwanzig Monate wiren wahrscheinlich
gewesen. Den Vorschlag der Rechtsanwiltin, in Berufung zu gehen, entsprach Paula schlieBlich,
nachdem man ihr zugesichert hat, da3 ihr daraus keine Nachteile entstehen konnten.

Hier verdichten sich die beiden Konzepte Paulas, Spielball zu sein (Laune des Richters), aber auch,
gegen Regeln aufzubegehren (sie nimmt ihre Verteidigung selbst in die Hand und erkldrt dem Richter
die Bedingungen ihrer Verhaftung, weil dieser noch nicht die Akte gelesen hat). Den guten Ausgang
des Gerichtstermins verdankte sie in der Konsequenz aber der guten Stimmung des Richters; ein klarer

Verweis auf die Unwégbarkeit der Justiz und die Bedeutung der Beziehungsebene zu ihm.

20.32 Weitere Suche nach Eu.

Mit dem Urteilsspruch begann fiir Paula eine Phase hoherer Stabilitdt. Sie fand wieder Zeit, nach Eu.
zu suchen, was entweder bedeutet, da3 die Lockerungen, die sie in Haft genoB, ihr das Leben generell
leichter machten oder dal3 ihr Drogenkonsum soweit zuriickgeschraubt war, damit sie fiir die Suche
nach Eu. mehr Zeit aufbringen konnte.

Sie kniipfte dort an, wo sie beim letzten Mal stehengeblieben war und bemiiht wieder den Kontakt zur
Polizei. Mit Hilfe des Polizeicomputers wurde erneut die Suche nach Eu. aufgenommen. Eine andere

Haftanstalt wurde ausgemacht, in der Eu sal3. Sofort schrieb sie ihm.
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20.33 Briefverkehr mit Eu.

Der Brief von Paula blieb unbeantwortet, die Ereignisse jedoch um Eu. {iberschlugen sich. Wihrend
noch ihr Brief unterwegs war (ca. eine Woche), erfuhr sie bei einer Veranstaltung mit anderen Haftan-
stalten, bei der inhaftierte Frauen mitwirkten, die Eu. kannten, dal3 dieser Briefverkehr mit anderen
Frauen hatte. Als Reaktion schrieb sie im Zorn einen weiteren Brief, den sie "bitterbdse" nennt. Darin
rechnete sie mit ihm griindlich ab. Er solle die Verantwortung fiir sein Handeln iibernehmen und sich
verdeutlichen, wie er sie habe stehen gelassen, etc. Kaum war der Brief abgeschickt, als Eu. auf ihren
ersten Brief antwortete. Darin erklirte er ihr sein Handeln und Paula konnte ihn nicht nur verstehen,
sie verzeihte thm auch. Schnell schickte sie ihrem Zornesbrief einen weiteren nach, der Eu. deutlich
machen soll, daB} sie ihm vergab.

Die Bedeutung des erwdhnten Briefverkehrs ist eine Doppelte. Einerseits schlieft sie vorldufig das
Kapitel mit Eu., zum andern ist das Geschehen unmittelbar vor dem Interview von Statten gegangen.
Keine drei Tage lagen zwischen dem Erhalt des ersten Briefes von Eu. und der biographischen Erzéh-
lung. Die das Segment schlieende Bemerkung: "Jedenfalls bin ich jetzt ganz gliicklich" (P48, 13-14)
schliefit den vorldufigen biographischen Bericht. Der Stand der Dinge ist der, dal} sie wieder einen
Freund hat (davon geht sie aus, s. Segment 24,4), auch wenn zu ihm erstmal nur eine Geféngnisbezie-
hung moglich ist. Aus der Erfahrung mit J. weil} sie, dafl solche Beziehungen anhalten kénnen. So-
wohl das Suchtproblem, die Therapiefrage als auch der Ausstieg aus dem Milieu, also alle Fragen
hinsichtlich ihrer immer wiederkehrenden Probleme, sind ausgeblendet und nebenséchlich (s. Segment
22).

Segment 21: Nachfrage um das Geriicht mit dem Tod

Fiir den Interviewer beginnt der Nachfrageteil des Interviews. An den letzten Teil ihrer Erzdhlung
anschlieffend ist interessant, wer denn nun das Geriicht um den Tod Eu.s in die Welt gesetzt hat. Al-

lerdings kann Paula dazu noch nichts sagen.

Segment 22: Zukunfisperspektive und Umgang mit der Sucht

Hinsichtlich ihrer weiteren Zukunftsplanung zeigt Paula ihr immer wiederkehrendes, drogenfixiertes
und beziehungsorientiertes Verhalten. Im Gefangnis will sie nicht kooperieren, sondern sich "abdich-
ten" (P48, 27). Fiir die Zeit nach der Haft plant sie allerdings einen erneuten Entzug. Dies nicht aus-
schlieBlich motiviert, um institutionellen Bestimmungen nachzukommen oder das Drogengeschift
besser abwickeln zu konnen (strukturelle Griinde), sondern aus dem Wunsch heraus, sich korperlich
von dem Verlangen nach Heroin zu befreien und damit den Weg fiir mehr Aktivitit bzw. Initiative zu
ebnen (introversive Griinde). Fiir sie sind die 6 Jahre Cleanphase natiirlich Motivation. Auch im Um-
gang mit anderen Abhéngigen sei sie dann ohne Drogen selbstbewulter (P49, 3-8). Insofern ist sie
optimistisch, ihre Sucht iiberwinden und auch gegeniiber anderen stirker auftreten zu kénnen. Welche
Rolle Eu. spielen wird und inwieweit sie sich ihm gegeniiber wieder in Abhingigkeiten begeben wird,
ist an dieser Stelle unklar. Die Ndhe zur Szene zu halten scheint ihr aber selbst in der abstinenten Pha-

se planerisch sinnvoll, was weiter die Funktion von Sicherheit durch die Szene verdeutlicht.
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Segment 23: Nachfrage Arbeit

Zwar hat Paula noch immer keinen Beruf gelernt, aber die finanzielle Versorgung durch Arbeit sieht
sie als gesichert an. Dabei setzt sie auf ihren Erfahrungsschatz, der bei der Arbeitssuche von Vorteil

ist. IThr Konzept der Arbeit sieht offensichtlich ebenfalls vor, drogenfrei zu sein.

Segment 24.: Nachfrage Familie

24.1 Vater

Paula zeigt gegeniiber ihrem Vater immer noch ihre tiefe Abneigung. Die Begriindung fiir ihre Aversi-
on fallt Paula schwer und sie verfillt nahezu in einen kindlichen Trotz als sie sagt: "(...) weil der ist so
doof (...)". (P50, 4). Die Bemerkung, er habe kein Herz pa3it da eher in die emotionale, konflikthafte
Beziehung zu ihm. Jedenfalls lehnt sie den Kontakt zu ihm kategorisch ab. Die Griinde dieser Ableh-

nung liegen zweifellos in der Unfdhigkeit des Vaters zu einer Beziehung zu P.

24.2 Mutter und Schwester

Der gute Kontakt sowohl zur Schwester als auch zur Mutter wird erneut nicht weiter kommentiert,
wohl aber in der Erzdhlung immer wieder betont. Die Ablehnung der Schwester, die Paulas Sucht
ablehnt, akzeptiert sie dabei anstandslos. Im Laufe der Erzéhlung wird aber deutlich, da3 sie zu ihrer
Schwester ein zunichst positives Verhéltnis hatte, welches im Laufe der Zeit an den Schwierigkeiten
Paulas litt.

24.3 Mutter heiratet einen Alkoholiker

Die Mutter hatte vor ldngerem einen Inder geheiratet, der Alkoholiker ist. Zu ihm hat Paula auch ein
gespanntes Verhiltnis, nicht zuletzt deswegen, weil er gewalttétig ist und ihre Mutter schlédgt (etwas,
was der leibliche Vater trotz aller Auseinandersetzung nicht tat). Dieses Ausnutzen seiner Dominanz
und das intrigenhafte Schlechtmachen der Kinder vor der Mutter sind ihr zutiefst widerlaufende Ver-

haltensweisen. Vor allem ist sie gegeniiber ihrer Mutter, die Unterstiitzung braucht, hilflos.

24.4 Reflexion iiber die Mutter und die Beziehung zu ihr

Die Mutter wird gekennzeichnet als eine fiir ihre Kinder und Enkelkinder sorgende, zuverldssige Frau,
die die Heirat mit einem gewalttitigen Alkoholiker nicht verdient hat. Vor allem bemerkt Paula, daf3
die Mutter in einer gewissen Hilflosigkeit lebt, wenn Paula ihr nicht zur Seite steht. (P50, 22-23). Zu-
tiefst verunsichernd wirkt dabei ihre grundsétzliche Existenzangst, die sich schon in der Abhingigkeit
von der Sozialhilfe manifestiert. Paula fiihlt sich verantwortlich (Paula 51, 8-9) fiir die Mutter.
Bemerkenswert ist der Umstand, da3 die ganze biographische Erzdhlung liber Paula das Gefiihl ver-
mittelt, ihre Probleme nicht in den Griff zu bekommen, um in diesem Segment damit zu iiberraschen,
daB sie sich aber verantwortlich fiir die Mutter fiihlt.

Diese scheint keine dominante Personlichkeit zu sein, war sie sowohl den Kinder gegeniiber nicht
durchsetzungsfahig, noch konnte sie ihren ersten Mann an sich und die Familie binden. Nach der Be-
ziehung mit ihrem ersten Mann kam sie wieder mit einem Alkoholiker zusammen, was von den Kon-

flikten her sogar eine verscharfte Situation nach sich zog, weil der zweite Mann sogar gewalttitig ist.

P30



Oliver Peters: Desintegrationsprozesse drogenabhdngige Frauen: Auswertung P.

Die Beziehung zwischen ihr und Paula ist jedenfalls tief und sie soll in Zukunft gepflegt werden, vor
allem aus Paulas Gefiihl der Verantwortung heraus, dem sie seit langerem nicht nachgekommen ist.
Dabei wird klar, dal3 sie die weitere Zukunft mit Eu. plant. Zwar beginnt fiir beide gerade erst ihre
neuentstandene Beziehung, doch fiir Paula ist fiir die Zukunft klar, daf} sie mit Eu. zusammen sein
wird. Sie will mit ihm {iber die Mutter reden, plant also, sowohl die Mutter als auch Eu. in ihr Leben
besser zu integrieren. Darin scheinen Vorstellungen von Familie aufzugehen, die als besonderes Be-
ziehungssystem stabiler wirkt als bloBe Partnerschaften. Sie will einen komplexen Organisationszu-

sammenhang schaffen, in dem sie selbst im Zentrum steht.

Segment 25: Nachfrage Drogen

Paula schlieB3t sich der Auffassung des Interviewers an, dafl mit der ersten Drogeneinnahme im Alter
von vierzehn Jahren das Leben von der Droge und von der Szene bestimmt war. Von der zeitlichen
Gliederung ihrer Sucht her stellt sie ihre Cleanphase besonders heraus. Sie rechnet diese sechs Jahre
ihrer gelebten Cleanphase (also im Sinne von Uberwindung der Sucht) dennoch zu den Jahren ihrer
Abhingigkeit. Sie ist seltsam davon beriihrt, dal sie nach dem Riickfall so nahtlos wieder in den Dro-
genkonsum rutschte, wo sie die Jahre vorher abgeschlossen hatte. Es sei, als sei man nie weggewesen
(P52, 24-25). Fiir sie heilit das, die sechs Jahre ohne Drogen waren kein wirklicher Ausstieg, denn
offenbar trug sie alle fiir die Drogenszene vertrauten Eigenschaften noch in sich und schétzt sich so
ein, nie wirklich die Szene iiberwunden zu haben. Die Bemerkung um den Riickfall in Segment 26
unterstreicht die ambivalenten Gefiihle, die sie hinsichtlich dieser Zeit hat. Letztlich fehlte es an einer
Therapie, um vor dem Riickfall geschiitzt zu sein. Der Riickfall ist der Beweis einer langjéhrigen
Selbstliige, Menetekel fiir die Strafe, die einen ereilt, wenn man zu sicher und gutgléubig seine Sucht
besiegt glaubt. Immerhin aber zeig diese Phase ihre Féhigkeit, iber sehr lange Zeitrdume hinweg ohne
Drogen leben zu kénnen, ein Faktum, das Mut macht.

Andersherum wird sichtbar, da3 der Zusammenhang von Drogenszene und Drogenkonsum verstrick-
ter ist als dal man ihn auf die Formel bringen konnte: Féllt der Konsum weg, fillt der Einfluf3 der

Szene ebenfalls weg.

Segment 26: Nachfrage Riickfall nach der langen Cleanphase

Der Riickfall wird beschrieben, wenn auch nicht narrativ aufgearbeitet. Schliissel war ihr "schlechtes
Gewissen", ihren Freund in die Abhéngigkeit getrieben zu haben, zumal der Anlal} dafiir es letztend-
lich nicht wert war (die Machtprobe wird in Segment 19.1 beschrieben). Ihre Verzweiflung dariiber
hatte sie blind gegeniiber Alternativen werden lassen. Anstatt zu reden und Bekannte aufzusuchen,
verfillt sie in ihr altes Suchtmuster. Vielleicht hat sich an diesem Detail fiir sie gezeigt, wie wenig sie
die Heroinabhingigkeit tatsdchlich im Griff hat, da3 diese latent als Fluchtmdglichkeit vorhanden war
und sie in der Krise nicht reagiert hat, wie sie es von sich gewlinscht hétte (halt mit einem drogenfrei-
en Identitdtskonzept). Sie gibt sich in jedem Fall selbst die Schuld am Riickfall.
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Segment 27: Nachfrage J.

Die intensive Beziehung zu J. ist prinzipiell noch vorhanden. Er ist ihr bester Freund, zumal sie ihn
durch ihre langere Freundschaft genauso gut kennt wie er sie. Er steht in keinster Weise nur zur Dis-
position, sollte Eu. ihn nicht akzeptieren, wiirde Eu. in jedem Fall das Nachsehen haben. Er konnte
nicht gegen den grofen gemeinsamen Erfahrungsschatz beider konkurrieren. J. ist fest integrierter Teil

ihrer Lebenswelt.

Segment 28: Nachfrage O.

0. ist eine von mir ebenfalls interviewte Inhaftierte, deren Leben sich mit dem von Paula streckenwei-
se kreuzt (Beziehung zu X., dem Mann von O.). Das Statement, das sie zu O. abgibt, ist insofern erst
einmal fiir die Interviewauswertung vom Interview mit O. interessant. Sie relativiert aber an dieser
Stelle ihre Beziehung zu ihr, setzt sie als Drogenbeziehung herunter; gerade im direkten Vergleich zu

J. st O. lediglich eine Episode ohne weiteren biographischen Wert.

Segment 29: Nachfrage Abhdngigkeit

29.1 Das suchtbedingte Desinteresse
Phasen kompulsiven Drogengebrauchs waren sinnentleerte Phasen des Lebens. Man geht ausschlieB3-
lich dem Beschaffen und Konsum von Drogen nach. Ein iibergeordnetes Interesse gibt es fast gar nicht

(Paula relativiert dies spéter), das Leben ist drogenzentriert.

29.2 Motorsport als Hobby

Der Motorsport als Hobby dient zur Veranschaulichung ihrer Disposition. Das in der Cleanphase ent-
deckte Interesse an der Formel 1 konnte selbst durch den Riickfall nicht zerstort werden, wenn auch
die Sucht den Enthusiasmus, vielleicht damit auch gemeint die Freude, betréichtlich geddmpft hatte.
Gleichzeitig ist die Formel 1 (und andere Motorsportgattungen) ein Faktor, demgegeniiber sich Paula
ein wenig verpflichtet. Sie abonniert eine Motorsportzeitung, ,,besetzt“ Zellen, wenn dort die Ubertra-
gung von Formel-1-Rennen moglich ist und hat sich fiir die Zukunft vorgenommen, ein Rennen zu
besuchen. Solche Interessenslagen finden sich wenig bei Paula, aber ein Detail wie die Formel 1
scheint in gewisser Weise ein Durchbruch im Alltag, auch dem Drogenalltag Paulas zu sein. Betrach-
tet man die Phase kompulsiven Drogengebrauchs als linear (also zeitlich minimal strukturiert), so gibt
ein solches Hobby ihr eine Mdglichkeit der tiefergehenden zeitlichen Strukturierung ihres Lebens.
Man kann iiber alte Rennen plaudern, die Entwicklung der Wagen diskutieren, Rennsaisons der Zu-
kunft planen, etc. Es hebt die Monotonie des Alltags auf und gibt zeitliche Orientierungen, macht so-

wohl ein Leben in der Vergangenheit als auch in der Zukunft moéglich.

29.3 Reflexion iiber O. II
Tiefergehende Abgrenzung zu O., vor allem in Hinblick auf der O. fehlenden Cleanphase und ihre
Ziellosigkeit.
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29.4 Paulas bestidndiger Freundeskreis

Paula gibt als weitere fiir sich wichtige Sdule des Lebens ihren Bekanntenkreis an (zu dem O. offenbar
nicht gehort). Der bereits in den Streitigkeiten mit J. erwdhnte Freundeskreis ist fiir sie vor allem sei-
ner Bestdndigkeit wegen wichtig. Suchtbedingte Einbriiche, wie die kurzfristig gesuchte Distanz ihrer
Freunde nach ihrem Riickfall empfindet sie nicht als weiter schlimm, eher normal und nachvollzieh-
bar.

Segment 30: Allgemeine Frage nach noch Wichtigem

Segment 31: Reflexion iiber die Enttduschung iiber X.

X., der Mann O.s, wird in der Bilanz als schlechter Charakter beschrieben. Sie hatten vereinbart, daf3
im Falle ihrer Festnahme sie die Straftat auf sich nimmt, weil X. bereits ein so grofles Vorstrafenregis-
ter hatte, wodurch er ungleich hirter bestraft worden wire als sie. Als Gegenleistung war X. der Ver-
einbarung nach in der Pflicht, Versorgungsleistungen fiir die inhaftierte Paula zu {ibernehmen. "Mit
Shit, Paketen und Besuch" (P57, 8). Dem war er nicht im geringsten nachgekommen, weswegen Pau-
la, trotz ihrer ehemals tiefen Zuneigung zu ihm, nichts mehr fiir ihn an Emotionen und Worten iiber
hat. Er hat sie mit der Verletzung der Vereinbarung tief an der Basis ihrer Beziehung getroffen — dem
Vertrauen. Selbst Eu.s Schwindel um seinen Tod wiegt nicht so schwer wie der Verrat, Paula unver-
sorgt im Gefangnis zuriickzulassen. Bemerkenswert erscheint mir an dieser Stelle, daB sie es als Rache
ausreichend findet, nichts mehr mit ihm zu tun haben zu wollen. Die gekappten Beziehungen, die
schiefgelaufen sind, nimmt sie nicht wieder auf. Sowohl zu ihrem Vater als auch zu X. hegt sie ein

tiefes Schweigen, eine jede Beziehung aufgebende Distanz.

Segment 32: Nachfrage Eu.

Zu Eu. hat Paula nichts weiter auszufiihren.

Segment 33 Ausklang
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